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I. Целевой раздел
1. 1. Пояснительная записка

Образовательная программа дошкольного образования            МБДОУ детского
сада общеразвивающего вида №116 (далее – Программа) разработана в соответствии с
федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования
(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155,
зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955,
зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264)
(далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного
образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. №
1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный №
71847) (далее – ФОП ДО).

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие
нормативно-правовые документы:

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам
воспитания обучающихся»

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1
Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №  
999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на
период до 2025 года»;

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам – образовательным программам
дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля
2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г.,
регистрационный № 59599);

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте
России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27
октября 2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм
СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации
общественного питания населения»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января
2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями на 30 декабря
2022 года);
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 Устав МДОУ, утверждённый Управлением образования Администрации
Ангарского муниципального образования 17.12 2015 г.;

 Программа развития МБДОУ.
Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с
учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических
особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития,
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ
начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям
дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов
деятельности.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и
необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 
 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности
на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО),
ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным
ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и
уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и
обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего
ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО,
вне зависимости от места и региона проживания.

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены
выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на
развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных
практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с учетом
приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения
коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их
родителей:
           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего
объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе
которой:

 рабочая программа воспитания, 
 режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 
 календарный план воспитательной работы.

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой,
содержательный и организационный разделы.

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы
к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом,
раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы;
характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного
возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов.

Содержательный раздел Программы включает описание:
 задач и содержания образовательной деятельности по каждой из

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся
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(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое,
физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом используемых
методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной
программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников,
специфики их образовательных потребностей и интересов; 

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных
практик;

 способов поддержки детской инициативы; 
 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями

обучающихся; 
 образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений

развития детей.
Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает
приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая
культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в
российском обществе.

Организационный раздел Программы включает описание: 
 психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 
 организации развивающей предметно-пространственной среды (далее –

РППС); 
 материально-техническое обеспечение Программы;
 обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и

воспитания.
В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах,

календарный план воспитательной работы.
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы

Цели Программы МБДОУ детский сад общеразвивающего вида №116
соответствуют п.14.1 ФОП ДО, задачи п.14.2 ФОП ДО, базируется на принципах и
подходах п.1.2 ФГОС ДО. 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы

Образовательная программа построена на следующих принципах:
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого,

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе
содержания своего образования, становится субъектом образования;

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей),
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей
младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
(далее вместе - взрослые);

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных
отношений;

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество ДОО с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества

и государства;
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий

ребёнка в различных видах деятельности;



6

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий,
требований, методов возрасту и особенностям развития);

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. (ФОП п. 14.3.)

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том
числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного

возраста

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся,
родители (законные представители).

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса
образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные
представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход,
присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы:
 условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы;
 социальный заказ родителей (законных представителей);
 детский контингент;
 кадровый состав педагогических работников;
 культурно-образовательные особенности МБДОУ детский сад

общеразвивающего вида №116
  климатические особенности;
 взаимодействие с социумом.

Программа реализуется на государственном языке РФ - на русском языке (273-ФЗ
ч.З. ст.14).

В дошкольном учреждении при участии воспитателей, медицинских работников
(медицинская сестра, врач-педиатр), педагога-психолога, музыкальных руководителей,
инструктора по физической культуре обеспечивается развитие детей с учётом
индивидуальных особенностей каждого воспитанника.

МБДОУ детский сад общеразвивающего вида № 116 обеспечивает воспитание,
обучение, развитие детей от 1г. 6 мес. до 8 лет. Функционирует 13 групп
общеразвивающей направленности, количество по возрасту групп меняется в связи с
постоянным ежегодным набором детей.

Образовательный процесс осуществляется по двум режимам в каждой возрастной
группе, с учетом теплого и холодного периода года.

В Учреждении пятидневная рабочая неделя с двенадцатичасовым пребыванием
детей с 7 до 19 часов.

Взаимодействие МБДОУ детского сада общеразвивающего вида № 116 с
другими учреждениями:

Направления
деятельности

Социальные
объекты

Формы взаимодействия

Физкультурно-
оздоровительн
ое

Д е т с к а я
поликлиника

- Проведение обследования состояния здоровья детей
узкими специалистами.
- Совместная деятельность по подготовке к посещению
детского сада.

Познавательно-
речевое

Детская библиотека - Экскурсии в библиотеку.
МОУ СОШ № 39 - Встречи с педагогами начальной школы.

- Экскурсии в школу.
 -Приглашение учителей на родительские собрания
выпускников детского сада.
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Гражданско-пат
риотическое

Музей Победы - Экскурсии с детьми подготовительной к школе группы.

Художественно-
эстетическое

Школа искусств
№ 4

Посещение концертов.

Социальное Служба МЧС
ФПС

Экскурсия в пожарную часть.

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений,
составлена на основе:

- парциальной образовательной программы «Байкал – жемчужина Сибири:
педагогические технологии образовательной деятельности с детьми»/ О.Ю. Багадаева,
Е.В. Голеева, И.А. Галкина и др. – Иркутск, издательство «Аспринт», 2016 г.;

Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста

Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности,
определяющую ход и результат её развития на последующих этапах жизни.
Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста
необходима для правильной организации образовательного процесса, как в условиях
семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения. 

Особенности развития детей от 1,6 до 3 лет.
На втором году жизни ребёнок усваивает имена взрослых и детей, с которыми

общается повседневно, а также некоторые родственные отношения. Он понимает
элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «испугался», в
речи появляются оценочные суждения («плохой», «хороший»). Ребёнок активно
обращается с вопросами к взрослым, но выражает их преимущественно интонационно.

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и
самообслуживании.

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются
части помещения группы, помогает ребёнку выполнять несложные поручения взрослых.
Дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к
выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов, коротких фраз, привыкают
соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя»,
«нужно». 

Общение детей возникает в предметно-игровой деятельности и режимных
процессах. Дети этого возраста способны помогать друг другу, подражая маме или
воспитателю. 

Основным приобретением второго года жизни можно считать совершенствование
основных движений, особенно ходьбы. Возможны несложные плясовые действия
малышей парами на музыкальных занятиях. 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться
предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого;
совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры,
наглядно-действенное мышление.

В ходе совместной со взрослыми деятельности развивается понимание речи. Слово
отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трём годам они осваивают
основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в
разговоре со взрослыми используют практически все части речи. 
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К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со
сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра,
рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые
совершаются с игровыми предметами, приближёнными к реальности. Появляются
действия с предметами-заместителями.

У детей третьего года жизни начинает складываться произвольность поведения,
обусловленная развитием орудийных действий и речи. Начинают формироваться
элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Особенности развития детей от 3 до 4 лет. 
Ребёнок способен к эмоциональной отзывчивости – он может сопереживать,

утешить сверстника, помогать ему, стыдиться своих плохих поступков, хотя эти чувства
неустойчивы. 

Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, последствия
их ребёнок не представляет. 

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с
определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть несоответствие поведения
другого ребёнка нормам и правилам поведения. 

В 3 года дети начинают идентифицировать себя с представителями своего пола,
имеют первоначальные представления о собственной гендерной принадлежности,
аргументируют её по ряду признаков (одежда, причёска, предпочтения в играх). 

К концу четвёртого года жизни ребёнок овладевает элементарной культурой
поведения во время еды и умывания. 

У ребёнка четвёртого года жизни высока потребность в движении, его
двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования. Ребёнок
начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических
упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть и т.д.). 

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах
предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом, формируются
сенсорные эталоны. 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость
проявляется по-разному. Обычно ребёнок может заниматься в течение 10-15 минут. 

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным: он решает задачу
путём непосредственного действия с предметами. 

Воображение только начинает развиваться, и происходит это в игре. 
В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности.

Взрослый для ребёнка – носитель определённой общественной функции. Желание ребёнка
выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. К 4 годам ребёнок начинает
согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать
речевые формы вежливого общения. Мальчики в игре более общительны, отдают
предпочтение большим компаниям, девочки предпочитают тихие, спокойные игры, в
которых принимают участие две-три подруги.

Ребёнок четвёртого года жизни овладевает грамматическим строем речи:
согласовывает употребление грамматических форм по числу, времени, активно
экспериментирует со словами, создавая забавные неологизмы; умеет отвечать на простые
вопросы, используя формы простого предложения; высказывается в двух-трёх
предложениях об эмоционально значимых событиях; начинает использовать в речи
сложные предложения.
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В продуктивной деятельности у ребёнка замысел управляется изображением и
меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы предметов. В
лепке дети могут создать изображение путём отщипывания, отрывания комков,
скатывания между ладонями и на плоскости и сплющивания, в аппликации – располагать
и наклеивать готовые изображения знакомых предметов, меняя сюжеты, составлять узоры
из растительных и геометрических форм, чередуя их по цвету и величине.
Конструирование носит процессуальный характер. Ребёнок может конструировать по
образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трёх частей.

Восприятие музыкальных образов происходит в синтезе искусств при организации
практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Начинает
проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам
музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим
движениям).

Особенности развития детей от 4 до 5 лет.
Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной гендерной

принадлежности. К 5 годам дети имеют представления об особенностях наиболее
распространённых мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения
в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах, умеют
распознавать и оценивать адекватно гендерной принадлежности эмоциональные
состояния и поступки взрослых людей разного пола.

Развивается моторика дошкольников. Дети умеют перешагивать через рейки
гимнастической лестницы, горизонтально расположенной на опорах (на высоте 20 см. от
пола), руки на поясе; подбрасывают мяч вверх и ловят его двумя руками; нанизывают
бусины разной величины на толстую леску. Ребёнок способен активно и осознанно
усваивать разучиваемые движения, их элементы, что позволяет ему расширять и
обогащать репертуар уже освоенных основных движений более сложными.

К 5 годам дети уже хорошо владеют представлениями об основных цветах,
геометрических формах и отношениях величин. 

Мышление детей 4-5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за
восприятием.

К 5 годам внимание становится более устойчивым, появляется действие по правилу
– первый необходимый элемент произвольного внимания. Дети начинают активно играть
в игры с правилами: настольные и подвижные.

Интенсивно развивается память. В 5 лет ребёнок может запомнить 5-6 предметов
из 10-15 изображённых на предъявляемых ему картинках.

В возрасте 4-5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающие
образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах
и т.д. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности
ребёнка в общении со взрослыми и сверстниками. Возможность устанавливать
причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчинённых
предложений. 

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей
появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия,
сочувствия, сострадания. С помощью воспитателя дети могут пересказать короткие
литературные произведения, рассказывать по картинке, описывать игрушку, передавать
своими словами впечатления из личного опыта.

В связи с развитием эмоциональной сферы детей значительно углубляются их
переживания от прочитанного. Они стремятся перенести переживания в жизнь,
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подражают героям произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, основанные на
сюжетах сказок, рассказов. Дети проявляют творческую инициативу и придумывают
собственные сюжетные повороты. Ребёнок 4-5 лет легко выучивает наизусть стихи и
выразительно читает их на публике.

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением
роли речи в управлении поведением ребёнка становится возможным решение более
сложных задач в области безопасности. 

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского
труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных
трудовых процессов.

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально
откликаются на произведения искусства, в которых с помощью образных средств
переданы различные эмоциональные состояния людей, животных.

В изобразительной деятельности. Расширяется круг изображаемых детьми
предметов, в рисунках появляются детали, замысел может меняться по ходу изображения,
дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Конструирование
начинает носить продуктивный характер: дети замысливают будущую конструкцию и
осуществляют поиск способов её исполнения.

Особенности развития детей от 5 до 6 лет. 
В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентичности,

поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её отдельных сторон
уже гораздо менее эффективны. В этом возрасте дети имеют дифференцированное
представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (качества,
поведение, эмоции). 

Существенные изменения происходят в детской игре, а именно в игровом
взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное
обсуждение правил игры. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок способен к освоению
сложных движений. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков (более
порывистые) и девочек (мягкие, плавные). 

К 5 годам дети обладают довольно большим запасом представлений об
окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать
вопросы и экспериментировать. Возрастает способность ориентироваться в пространстве. 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным, они могут
заниматься не очень привлекательным. Ребёнок этого возраста уже способен действовать
по правилу, которое задаётся взрослым.

Объём памяти изменяется несущественно, улучшается её устойчивость. 
В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых
наглядных средств (схем, чертежей) и обобщённых представлений о свойствах различных
предметов и явлений. 

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи.
Становится нормой правильное произношение звуков, использование средств
выразительности, регулируется громкость и темп речи. Дети начинают употреблять
обобщающие слова, синонимы, антонимы, многозначные слова. Словарь активно
пополняется существительными, прилагательными, глаголами, наречиями. Дети способны
к звуковому анализу простых трёхзвуковых слов.
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Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности. Это связано с ростом
осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции,
ребёнок способен встать на позицию другого. 

В старшем дошкольном возрасте активно развивается планирование и
самооценивание трудовой деятельности. Освоенные ранее виды детского труда
выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми
разных видов ручного труда.

В процессе восприятия произведений искусства дети способны осуществлять
выбор того, что им нравится, обосновывая свой выбор с помощью элементов эстетической
оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых
переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей,
животных, борьба добра со злом.

В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение
музыкальной эрудиции детей: формируются начальные представления о видах и жанрах
музыки, устанавливаются связи между художественным образом и средствами
выразительности, формируются оценки и суждения. Творческие проявления становятся
более осознанными и направленными.

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. Развитие мелкой
моторики влияет на совершенствование техники художественного творчества.

Дети конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к
самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. 

Особенности развития детей от 6 до 8 лет. 
В этом возрасте ребёнок осознаёт себя как личность, как субъект деятельности и

поведения.
Дети способны различать и давать определения некоторым моральным понятиям,

совершать позитивный нравственный выбор не только в воображаемой, но и в реальной
ситуации. 

Уверенно владеют культурой самообслуживания, элементарными навыками личной
гигиены, определяют состояние своего здоровья, могут оказать помощь в случае травмы
себе и другому.

Общение ребёнка со взрослым становится сложнее и богаче. Ребёнок стремится как
можно больше узнать о нём, причём круг интересов выходит за рамки повседневного
взаимодействия. Для ребёнка очень важно делать всё правильно и быть хорошим в глазах
взрослого.

Большую значимость для детей приобретает общение между собой. Их
избирательные отношения становятся устойчивыми, зарождается детская дружба. 

К 7-8 годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной
ролью, проявляют стремление к усвоению определённых способов поведения,
ориентированных на выполнение будущих социальных ролей.

В играх дети способны отражать сложные социальные события. Дети по ходу игры
могут брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой,
вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре.

Продолжается дальнейшее развитие моторики, наращивание и самостоятельное
использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих
физических возможностях, физическом облике. 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость
непроизвольного внимания, увеличивается объём памяти. Воображение детей данного
возраста становится богаче и оригинальнее с одной стороны, а с другой – более логичным
и последовательным. Развивается наглядно-образное мышление, которое позволяет
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ребёнку решать более сложные задачи с использованием наглядных средств (схем) и
обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия
наглядно-образного мышления ребёнок этого возраста, как правило, совершает в уме. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом
людей. Дети хорошо различают и произносят звуки и слова, овладение морфологической
системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические
формы существительных, прилагательных, глаголов. Дети чутко реагируют на
грамматические ошибки, у них наблюдаются попытки осознать грамматические
особенности языка. В своей речи дошкольник всё чаще использует сложные предложения.
Увеличивается словарный запас, активно развивается монологическая и диалогическая
речь, более устойчивым становится интерес к чтению. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой
самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств
выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими
умениями. 

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить и могут
целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от
своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать всё,
что вызывает у них интерес. Созданные изображения похожи на реальный предмет,
узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется техника
рисования.

Дети способны конструировать по схеме, фотографии, заданным условиям,
собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала.

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 
Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных
возрастных этапах и к завершению ДО.

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно
культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три
возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до
трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет).

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и
так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для
достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью,
гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном
детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок
может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные
характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их
психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной
программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности
ребёнка в освоении образовательной программы Учреждения и не подразумевают его
включения в соответствующую целевую группу.

Планируемые результаты реализации Программы МБДОУ детский сад
общеразвивающего вида №116 соответствуют в раннем возрасте п.15.2 ФОП ДО, в
дошкольном возрасте – п.15.3 ФОП ДО, на этапе завершения освоения образовательной
Программы - п.15.4 ФОП ДО.
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Планируемые результаты освоения парциальной образовательной программы
«Байкал – жемчужина Сибири: педагогические технологии образовательной деятельности
с детьми» представлена в виде целевых ориентиров дошкольного образования: показатели
развития детей в соответствии с возрастом ФГОС ДО определяет в общем виде целевые
ориентиры дошкольного образования, к которым относятся следующие
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка.

 Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:
 • ребёнок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними;

эмоционально вовлечён в действия с игрушками и другими предметами, стремится
проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

• использует специфические, культурно фиксированные предметные действия,
знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет
пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится
проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами
и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

 • стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и
действиях; появляются игры, в которых ребёнок воспроизводит действия взрослого; 

• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
 • проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки,

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения
культуры и искусства;

 • у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды
движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 
• ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении,
познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен
выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам
труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства;
активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.
Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам
и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры
в себя, старается разрешать конфликты; 

• ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах
деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры,
различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и
социальным нормам; 

• ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и
желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний,
построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у
ребёнка складываются предпосылки грамотности; 

• у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет
основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам
поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми
и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам,
интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать
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объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать,
экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном
мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает
элементарными представлениями из области живой природы, естествознания,
математики, истории и т.п.;

 ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на
свои знания и умения в различных видах деятельности.
Более подробно планируемые результаты освоения Программы описаны на

страницах 11-17 Целевого раздела.

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей,
личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она
позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения
образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование,
содержание и организацию образовательной деятельности.

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности
педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса
в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной
связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения
определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться
оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках
педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о
динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах
организации и методах решается непосредственно ДОО.

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры
дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные
характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их
формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки
соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки
детей;

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций
и итоговой аттестации обучающихся.

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития
детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность
педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты
педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения
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следующих образовательных задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его
развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных

особенностях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются
рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по организации
образовательной деятельности, планированию индивидуальной образовательной
деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года.
Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить
индивидуальную динамику развития ребенка.

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в
произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов:
наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности
(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных
диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методики
диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого,
художественно-эстетического развития.

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя
педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных
условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного
возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития
ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на
разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях.
Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами
достижений ребенка в каждой образовательной области.

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления
каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности.
Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя.
Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и
ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении
субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог
выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения
является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив
показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных
наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в
развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать
образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка
и его потребностей.

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной
форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к
определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей
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действительности и др.
Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по
лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные
характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной
деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.).

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует
предметно-развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность
воспитанников, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения
образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный
процесс.

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин
возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят
квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в
психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных
представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для
решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической
помощи.

Педагогическая диагностика проводится в периодичностью:
 в группах дошкольного возраста (сколько раз в год, в какие

временные периоды),
 в группах раннего возраста (сколько раз в год, в какие временные

(критические) периоды).
 в группах младенческого возраста (сколько раз в год, в какие

временные (критические) периоды)
Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах

освоения программы используются использовать следующие диагностические пособия:

М.И. Кузнецова,
Е.Э. Кочурова под редакцией 
Л.Е. Журовой

Педагогическая диагностика готовности детей к обучению в
школе 

Пантюхина Г.В., Печора
К.Л.,Фрухт Э.Л.

МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ
НЕРВНО-ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ
ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА
Под редакцией проф. В.А. Доскина

Н.В. Верещагина: Педагогическая диагностика индивидуального развития
ребенка в группе детского сада. ФГОС

II. Содержательный раздел
2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным

областям

Организация психолого-педагогической работы в Учреждении осуществляется по
пяти образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие»,
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«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие»,
«Физическое развитие». Организация взаимодействия взрослых и детей осуществляется в
двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной
деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию
различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательной,
коммуникативной, изобразительной, музыкально-художественной и др.) или их
интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы.
Содержание образовательной деятельности ориентировано на разностороннее развитие
дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, с учётом задач
развития для каждого возрастного периода. Задачи образовательной работы по
формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются
интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей
(«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое
развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие»). В каждой
образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной
деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей, а также
результаты, которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной
систематической работе с ними. Представлены задачи воспитания, направленные на
приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного
отношения к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам
описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания.

Определение задач и содержания образования базируется на следующих
принципах:

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех
перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую
деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального
общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой
деятельности;

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа
учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного
возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных
траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, способностями,
потребностями и интересами;

принцип амплификации детского развития как направленного процесса
обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения
детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного
возраста;

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса
образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим
подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение
содержания и форм детской деятельности;

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах
дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования:
Программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и
воспитания относительно уровня начального школьного образования, а также при
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построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и
семьи;

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает
оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям
(законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение
продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью
создания единого/общего пространства развития ребенка;

принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности
не допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред
физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному
благополучию.

Содержательные линии образовательной деятельности по основным
направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного,
познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития)
реализуемые МБДОУ детский сад общеразвивающего вида №116 определяются
следующими разделами ФОП ДО:

В образовательной области "Социально-коммуникативное развитие": 
18.2. Социально-коммуникативное развитие детей от  1 года до 2 лет; 
18.3. Социально-коммуникативное развитие детей от 2 до 3 лет;
18.4. Социально-коммуникативное развитие детей второй младшей группы (3-4 года);
18.5. Социально-коммуникативное развитие детей средней группы (4-5 лет); 
18.6. Социально-коммуникативное развитие детей старшей группы (5-6 лет);
18.7 Социально-коммуникативное развитие детей подготовительной к школе группы (6-7
лет).
18.8 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

В образовательной области «Познавательное развитие»: 
19.2 Познавательное развитие детей от  1 года до 2 лет; 
19.3 Познавательное развитие детей от  2 до 3 лет;
19.4 Познавательное развитие детей второй младшей группы (3-4 года);
19.5 Познавательное развитие детей средней группы (4-5 лет);
19.6 Познавательное развитие детей старшей группы (5-6 лет);
19.7 Познавательное развитие детей подготовительной к школе группы (6-7 лет).
19.8 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

В образовательной области «Речевое развитие»: 
20.2 Речевое развитие детей от 1 года до 2 лет; 
20.3 Речевое развитие детей от 2 до 3 лет; 
20.4 Речевое развитие детей второй младшей группы (3-4 года);
20.5 Речевое развитие детей средней группы (4-5 лет);
20.6 Речевое развитие детей старшей группы (5-6 лет);
20.7 Речевое развитие детей подготовительной к школе группы (6-7 лет).
20.8 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»: 
21.2 Речевое развитие детей от 1 года до 2 лет; 
21.3 Речевое развитие детей от 2 до 3 лет; 
21.4 Речевое развитие детей второй младшей группы (3-4 года);
21.5 Речевое развитие детей средней группы (4-5 лет);

https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.2
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.3
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.4
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.5
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.6
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.7
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.7
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.7
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.7
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.2
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.3
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.4
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.5
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.6
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.7
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.7
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.7
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.2
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.3
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.4
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.5
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.6
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.7
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.7
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.7
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.2
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.3
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.4
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.5
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21.6 Речевое развитие детей старшей группы (5-6 лет);
21.7 Речевое развитие детей подготовительной к школе группы (6-7 лет).
21
.8 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

В образовательной области «Физическое развитие»: 
22.2 Физическое развитие детей от 1 года до 2 лет; 
22.3 Физическое развитие детей от 2 до 3 лет; 
22.4 Физическое развитие детей второй младшей группы (3-4 года); 
22.5 Физическое развитие детей средней группы (4-5 лет); 
22.6 Физическое развитие детей старшей группы (5-6 лет); 
22.7 Физическое развитие детей подготовительной к школе группы (6-7 лет)
22.8 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной
программы дошкольного образования

Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом
возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их
образовательных потребностей и интересов в разных видах детской деятельности. При
реализации образовательной Программы педагог: 
 продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия

эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 
 определяет единые для всех детей правила существования детского общества,

включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу,
готовность прийти на помощь, поддержать; 
 соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития

детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка
и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

 осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных
педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»,
«Научи меня, помоги мне сделать это»; 
 сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и

самостоятельную деятельность детей; 
 ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и

познавательный опыт детей, эмоции и преставления о мире;
 создает развивающую предметно-пространственную среду; 
 наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и

взаимоотношения детей;
 сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития

дошкольников.

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО
ВОСПИТАНИЕ (п.23.6) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1)

1 методы организации опыта поведения и
деятельности (приучение к положительным
формам общественного поведения,
упражнение, воспитывающие ситуации,
игровые методы)

1 традиционные методы (словесные, наглядные,
практические) 

2 методы, в основе которых положен характер
познавательной деятельности детей

https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.5
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.6
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.7
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.7
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.7
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.7
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/#22.2
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/#22.3
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/#22.4
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/#22.5
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/#22.6
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/#22.7
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2 методы осознания детьми опыта поведения
и деятельности (рассказ на моральные темы,
разъяснение норм и правил поведения,
чтение художественной литературы,
этические беседы, обсуждение поступков и
жизненных ситуаций, личный пример)

3 информационно-рецептивный метод: действия
ребенка с объектом изучения организуются по
представляемой информации (распознающее
наблюдение, рассматривание картин,
демонстрация кино- и диафильмов, просмотр
компьютерных презентаций, рассказы педагога
или детей, чтение)

3 методы мотивации опыта поведения и
деятельности (поощрение, методы развития
эмоций, игры, соревнования, проектные
методы)

4 репродуктивный метод предполагает создание
условий для воспроизведения представлений и
способов деятельности, руководство их
выполнением (упражнения на основе образца
педагога, беседа, составление рассказов с
опорой на предметную или
предметно-схематическую модель)

5 метод проблемного изложения представляет
собой постановку проблемы и раскрытие пути
ее решения в процессе организации опытов,
наблюдений

6 эвристический метод: (частично-поисковая)
проблемная задача делится на части –
проблемы, в решении которых принимают
участие дети (применение представлений в
новых условиях)

7 исследовательский метод включает
составление и предъявление проблемных
ситуаций, ситуаций для экспериментирования
и опытов (творческие задания, опыты,
экспериментирование)

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, способствует
развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и
творческих способностей, навыков сотрудничества и другое

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные
особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые
цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения
целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2).
Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материальных и
идеальных объектов ФОП ДО

1 демонстрационные и раздаточные
п.23.72 визуальные, аудийные, аудиовизуальные

3 естественные и искусственные
4 реальные и виртуальные
Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей п.23.8, 

вид деятельности предлагаемое оборудование

двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий
с мячом и другое

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое
игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое
коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое
познавательно-исследовательская натуральные предметы и оборудование для исследования и

образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты,
модели, схемы и другое)экспериментирование

чтение художественной
литературы

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный
материал
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трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда

продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и
конструирования

музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое
Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства воспитания и
обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные),
игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации
Программы.

п.23.9.

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета
возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных
потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное
значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном
процессе.

п.23.10

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные
проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к
социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание
заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении
деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов
деятельности.

п.23.11

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации
Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их
соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их
вариативность.

п.23.12



22

Вид детской
деятельности

Формы работы Методы и приёмы Средства

Ранний возраст (1,6 – 3 года)
Предметная
деятельность 

Игровое упражнение.
Совместная с воспитателем
игра.
Совместная со сверстниками
игра.
Индивидуальная игра.

Эмоциональное общение взрослого с ребенком в совместной игре: 
показ способов действий с предметами, сопровождающиеся речью взрослого; совместные 
игровые действия; включение воспитателя в игру ребенка (для решения определенных
игровых задач); применение активизирующего диалога воспитателя с ребенком;
подсказывающие вопросы.
Обогащение опыта детей: подбор игрушек с определенными свойствами;
рассматривание предметов обихода, беседа об их назначении; наблюдение за действиями
взрослых, пользующихся предметами обихода и предметами ближайшего окружения;
разнообразные небольшие поручения; подключение к посильному участию в трудовых
действиях; рассматривание предметных картинок, небольших сюжетов и иллюстраций;
постановка педагогом проблемной ситуации.

Образные и
д и д а к т и ч е с к и е
игрушки, реальные
предметы 

Экспериментирова-ние
с материалами и
веществами (песок,
вода, тесто и пр.)

Рассматривание. 
Наблюдение.
Игра-экспериментирование.
Дидактическая игра.
Занятие. Рассказ. Беседа.
Ситуативный разговор.
Обучение в повседневных
ситуациях. 
Самостоятельная
деятельность.

Наглядный: Непосредственное наблюдение (в природе).
Опосредованное наблюдение (рассматривание игрушек и картин).
Словесный: чтение и рассказывание  художественных произведений, беседа.
Практический: дидактические игры, труд, экспериментирование.
Методы, повышающие познавательную активность: сравнение по контрасту и
сходству, группировка  и классификация.
Методы, вызывающие эмоциональную активность: воображаемая ситуация,
игры-драматизации, сюрпризные моменты. 
Методы уточнения детских представлений:  повторение, экспериментирование,
создание проблемных ситуаций.

Н а т у р а л ь н ы е
предметы и
оборудование для
исследования 

Ситуативно-деловое
общение со взрослым.  
Эмоционально-практич
еское общение со
сверстниками под
р у к о в о д с т в о м
взрослого

Общение в режимных
моментах. Беседа.
Дидактическая игра. Чтение.
Наблюдение. Ситуативный
разговор. Беседа после
чтения. Рассматривание. 
Игровая ситуация. 
Показ настольного театра.
Игровое упражнение.
Совместная игра.

Наглядный: Непосредственное наблюдение 
Опосредованное наблюдение (рассматривание игрушек и картин)
Словесный: Чтение и рассказывание худ. произведений
Практический: Дидактические игры. Дидактические упражнения.
Методы, повышающие познавательную активность: сравнение по контрасту и
сходству, группировка  и классификация.
Обогащение опыта детей: рассматривание окружающих предметов, беседа об их
назначении; наблюдение за действиями взрослых, пользующихся предметами обихода;
разнообразные небольшие поручения; подключение к посильному участию в трудовых
действиях; рассматривание предметных картинок, небольших сюжетов и иллюстраций;
создание  игровой обстановки; изменение знакомой игровой ситуации (замена игрушек,
добавление новых); проблемная ситуация.

Тематические наборы
карточек с
изображениями.
Настольно-печатные
игры. Книги для
детей раннего
возраста. Настольный
кукольный театр.
Образные и
д и д а к т и ч е с к и е
игрушки, реальные
предметы 

Д в и г а т е л ь н а я
деятельность

Утренняя гимнастика.
Закаливание.
Гимнастика после сна.

Наглядный: Наглядно-зрительные (показ физических упражнений, использование
наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры). Наглядно-слуховые (музыка,
песни). Тактильно-мышечные (непосредственная помощь воспитателя.)

  Оборудование для
ходьбы, бега,
ползания, лазанья,
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Игра.
Физкультурное занятие.
Индивидуальная работа по
основным движениям.

Словесный: Объяснения, пояснения, указания; подача команд, распоряжений, сигналов;
вопросы к детям; образный сюжетный рассказ, беседа; словесная инструкция.
Практический: повторение упражнений без изменения и с изменениями, проведение
упражнений в игровой форме.

прыгания, занятий с
мячом

Игровая  деятельность
(отобразительная и
сюжетно-отобразитель
ная игра, игры с
дидакт. игрушками)

Совместная игра. Эмоциональное общение взрослого с ребенком в совместной игре: показ способов
действий с предметами, сопровождающиеся речью взрослого; совместные игровые
действия; включение воспитателя в игру ребенка (для решения определенных задач);
демонстрация, обучение использованию в игре предметов-заместителей, маркеров
игрового пространства, воображаемых предметов; применение активизирующего диалога;
подсказывающие вопросы.

Игры, игрушки,
и г р о в о е
оборудование  

Речевая деятельность
(понимание речи
взрослого, слушание и
понимание стихов,
активная речь)

Общение в режимных
моментах. Занятие.  Беседа.
Дидактическая игра. Чтение.
Наблюдение. Ситуативный
разговор. Беседа после
чтения. Рассматривание. 
Игровая ситуация. 
Показ настольного театра.
Разучивание стихов,
потешек. Рассказ.

Наглядный:
Непосредственное наблюдение 
Опосредованное наблюдение (рассматривание игрушек и картин)
Словесный:
Чтение и рассказывание худ. произведений, рассказ
 Заучивание наизусть
Практический: Дидактические игры. Дидактические упражнения.
Методы, вызывающие эмоциональную активность: Воображаемая ситуация.
Игры-драматизации. Сюрпризные моменты и элементы новизны.
Сочетание разнообразных средств на одном занятии.

Д и д а к т и ч е с к и й
материал, предметы,
и г р у ш к и ,
видеофильмы, книги
для детского чтения,
и л л ю с т р а т и в н ы й
материал

И з о б р а з и т е л ь н а я
д е я т е л ь н о с т ь
(рисование, лепка) и
конструирование из
мелкого и крупного
с т р о и т е л ь н о г о
материала

Экспериментирование.
Рассматривание эстетически
привлекательных объектов
природы, быта. Игровое
упражнение. Проблемная
ситуация. Занятие.
Наблюдение.

Наглядный: образец.
Словесный: объяснение.
Практический: показ способов действий.

Оборудование и
материалы для лепки,
а п п л и к а ц и и ,
рисования и
конструирования

Самообслуживание и
э л е м е н т а р н ы е
трудовые действия

Совместные действия.
Наблюдения. Поручения.
Беседа. Чтение. 
Рассматривание.  Игра.

Наглядный: рассматривание иллюстраций, картин; пример взрослых и детей;
целенаправленное наблюдение;
Словесный: чтение Х/Л, пояснение.
Практический: создание практического опыта; показ действий
.

 Оборудование и
инвентарь для всех
видов труда

М у з ы к а л ь н а я
д е я т е л ь н о с т ь
(слушание музыки и
исполнительство, муз.-
р и т м и ч е с к и е
движения)

Занятие. Слушание музыки.
Экспериментирование со
звуками.
Музыкально-дидактическая
игра.
Совместное пение.

Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.
Словесный: объяснение, пояснение, рассказ.
Словесно-слуховой: пение.
Слуховой: слушание музыки. 
Практический: разучивание песен, танцев, музыкальные игры.

Д е т с к и е
м у з ы к а л ь н ы е
и н с т р у м е н т ы ,
д и д а к т и ч е с к и й
материал 
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Танец. 

Вид детской
деятельности

Формы работы Методы и приёмы Средства

Младший дошкольный возраст (3-5 лет)
Игровая деятельность
(сюж-рол, театрализов,
строительно-конструкт
ивная, дид., подвижная
и другие)

Игровое упражнение.
Совместная с воспитателем
игра. Совместная со
сверстниками игра.
Индивидуальная игра.
Свободная игра.

Обучение способам игрового отражения действительности:
включение педагога в игру (с целью передачи игрового опыта);
обучение игровым действиям и ролевому диалогу на собственном примере;
включение  предметов-заместителей.
Активизирующее общение воспитателя с детьми в процессе игры: вопросы;
поощрение; побуждения к высказываниям; помощь воспитателя для объединения в игре.

Образные и
д и д а к т и ч е с к и е
игрушки, реальные
предметы; игры,
игрушки, игровое
оборудование.

Общение со взрослым
(ситуативно-деловое,
внеситуативно-познава
т е л ь н о е ,
внеситуативно-личност
ное) и сверстниками
(ситуативно-деловое,
в н е с и т у а т и в н о -
деловое)

Общение в режимных
моментах. Дидактическая.
игра.
Чтение. Наблюдение. 
Труд. Ситуативный
разговор. Беседа. 
Рассматривание. 
Игровая ситуация.
Игра-драматизация.
Показ театра.
Разучивание стихов.

Наглядный: Непосредственное наблюдение. Опосредованное наблюдение
(рассматривание игрушек и картин).
Словесный: Чтение и рассказывание худ. произведений.
 Заучивание наизусть.
 Рассказывание без опоры на наглядный материал.
Практический:
Дидактические игры.
Игры-драматизации.
Дидактические упражнения.

Дидактические игры.
Книжный уголок. 
Книги для детей по
возрасту.
Различные виды
театра.

Речевая деятельность
(слушание речи
взрослого и
сверстников,активная
диалогическая и
монологическая речь)

Ситуативный разговор. 
Игра.  Занятие.  Чтение. 
Продуктивная деятельность.
Беседа. 
Рассказ. Использование
различных видов театра.

Методы, повышающие познавательную активность: сравнение по контрасту и 
сходству; группировка  и классификация.
Методы, вызывающие эмоциональную активность: воображаемая ситуация;
игры-драматизации; сюрпризные моменты; юмор и шутка.
Методы коррекции и  уточнения детских представлений: повторение, наблюдение,
беседа.

Дид. материал,
предметы, игрушки,
видеофильмы, книги,
аудиокниги, иллюстр
материал, различные
виды театра.

П о з н а в а т е л ь н о -
и с с л е д о в а т е л ь с к а я
деятельность и
экспериментирование

Сюжетно-ролевая,
дидактическая. игра.
Свободная игра.
Рассматривание.  Занятие. 
Игра-экспериментирование.
Ситуативный разговор.
Конструирование. Рассказ. 
Беседа. Обучение в
повседневных ситуациях. 
Демонстрационные опыты.
Праздники. Наблюдение.

Наглядный:
Непосредственное наблюдение (в природе).
Опосредованное наблюдение (рассматривание игрушек и картин).
Словесный: чтение и рассказывание  художественных произведений, беседа.
Практический: дидактические игры, труд, экспериментирование.
Методы, повышающие познавательную активность: сравнение по контрасту и
сходству, группировка  и классификация, ответы на вопросы  детей.
Методы, вызывающие эмоциональную активность: воображаемая ситуация;
игры-драматизации; сюрпризные моменты; юмор и шутка.
Методы коррекции и  уточнения детских представлений: 
Повторение. Наблюдение. Экспериментирование. Беседа.

Предметы и
оборудование для
исследования.
Настольно-печатные,
дидактические игры.
Набор счетного
материала. Рамки и
вкладыши.
Тематические наборы
карточек с
изображениями.
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Самостоятельная
деятельность в развивающей
среде.

И з о б р а з и т е л ь н а я
д е я т е л ь н о с т ь
(рисование, лепка,
аппликация) и
конструирование из
разных материалов по
образцу, условию и
замыслу ребёнка

Изготовление подарков,
предметов для игр. 
Экспериментирование.
Наблюдение. Занятие.
Рассматривание объектов
природы, быта,
произведений искусства.
Игровое упражнение.
Проблемная ситуация.
Игры (дидактические,
сюжетно-ролевые,
строительные). 

Наглядный: образец.
Словесный: обсуждение, объяснение.
Практический: показ способов действий.

Оборудование и
материалы для лепки,
а п п л и к а ц и и ,
рисования и
конструирования

Д в и г а т е л ь н а я
д е я т е л ь н о с т ь
(основные виды
д в и ж е н и й ,
общеразвивающие и
с п о р т и в н ы е
у п р а ж н е н и я ,
подвижные и элементы
спортивных игр)

Утренняя гимнастика.
Закаливание. Гимнастика
после сна. Игра.
Физкультурное занятие.
Индивидуальная работа по
основным движениям.
Спортивные и
физкультурные досуги.

Наглядный: Наглядно-зрительные приемы (показ, использование наглядных пособий,
имитация, зрительные ориентиры)
Наглядно-слуховые приемы (музыка).
Словесный: Объяснения, пояснения, указания. Подача команд, распоряжений, сигналов.
Вопросы к детям. Образный сюжетный рассказ, беседа. Словесная инструкция.
Практический:
Повторение упражнений без изменения и с изменениями.
Проведение упражнений в игровой форме.

Оборудование для
ходьбы, бега,
ползания, лазанья,
прыгания, занятий с
мячом, музыкальный
центр. 

Элементарная трудовая
д е я т е л ь н о с т ь
(самообслуживание,
хозяйственно- бытовой
труд, труд в природе,
ручной труд)

Совместные действия.
Наблюдения. Поручения.
Беседа. Чтение. 
Рассматривание. 
Игра.

Наглядный: рассматривание иллюстраций, картин;
пример взрослых и детей; целенаправленное наблюдение
Словесный: чтение Х/Л.
Практический: создание практического опыта трудовой деятельности - приучение к
положительным формам общественного поведения; показ действий; организация
деятельности общественно-полезного характера.

Оборудование и
инвентарь для всех
видов труда

М у з ы к а л ь н а я
д е я т е л ь н о с т ь
(слушание и
п о н и м а н и е
м у з ы к а л ь н ы х
произведений, пение,
музыкально-ритмическ
ие движения, игра на

Занятие. Слушание музыки.
Экспериментирование со
звуками. Танец.
Музыкально-дидактическая
игра.Шумовой оркестр.
Совместное пение.
Совместное и
индивидуальное

Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.
Словесный: беседы.
Словесно-слуховой: пение.
Слуховой: слушание музыки. 
Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий, музыкальные игры.

Д е т с к и е
м у з ы к а л ь н ы е
и н с т р у м е н т ы ,
д и д а к т и ч е с к и й
м а т е р и а л ,
музыкальный центр.
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детских музыкальных
инструментах)

музыкальное исполнение.
Муз. упражнение.
Попевка, распевка.

Вид детской
деятельности

Формы работы Методы и приёмы Средства

Младший дошкольный возраст (4 – 5 лет)
Игровая деятельность
(сюжетно-ролевая,
театрализованная,
режиссерская,
строительно-конструкт
ивная, дидактическая,
подвижная)

Игровое упражнение.
Совместная с воспитателем
игра.
Совместная со сверстниками
игра.
Индивидуальная игра.
Свободная игра.

Активизирующее общение воспитателя с детьми в процессе игры: вступление
воспитателя в ролевую беседу (с целью активизации ролевого диалога); беседы и вопросы
для формирования умения сговариваться, помощь при распределении ролей. 
Обогащение реального опыта детей в активной деятельности: внесение в занятия по
ознакомлению с окр-м ярких образов и впечатлений; экскурсии, наблюдения, встречи с
людьми определенных профессий, сопровождающиеся беседой с детьми; создание
ситуаций, побуждающих ребенка вступать во взаимоотношения с окружающими
(поручения); драматизация сказок; наблюдение за играми др. детей; напоминания об
интересных фактах; создание игровой проблемной ситуации:  с помощью атрибутов,
декораций, предметов одежды, игрушек; с помощью активизирующего общения педагога с
детьми; поощрение; привлечение в игру малоактивных детей.
Организация предметно-игровой среды: внесение в среду новой игрушки;
изготовление детьми атрибутов для игры.
Обогащение социального опыта детей в повседневной жизни: ознакомление с
окружающим в активной деятельности (наблюдения, экскурсии, беседы, ТСО, чтение
литературы, рассматривание иллюстраций и картин); создание педагогом специальных
ситуаций с целью налаживания контактов ребенка с окружающими.
Организация воспитателем игр обучающего характера.

Образные и
д и д а к т и ч е с к и е
игрушки, реальные
предметы; игры,
игрушки, игровое
оборудование.

Общение со взрослым
(ситуативно-деловое,
внеситуативно-познава
тельное,
внеситуативно-личност
ное) и сверстниками
(ситуативно-деловое,
внеситуативно-
деловое)

Общение в процессе реж.
моментов.Занятие. Дид.
игра. Труд. Чтение.
Наблюдение. Ситуативный
разговор. Беседа. Беседа
после чтения. Экскурсия.
Рассматривание. Игровая
ситуация.
Игра-драматизация. Показ
настольного театра.
Театрализованная игра.
Проблемные ситуации.
Свободная игра.
Разучивание стихов.

Наглядный:
 Непосредственное наблюдение (в природе, экскурсии).
 Опосредованное наблюдение (рассматривание игрушек и картин, рассказывание по
игрушкам и картинам).
Словесный:
Чтение и рассказывание худ. произведений.
 Заучивание наизусть.
 Пересказ.
 Обобщающая беседа.
 Рассказывание без опоры на наглядный материал.
Практический: Дидактические игры;
Игры-драматизации.
Инсценировки.
Дидактические упражнения.

Дидактические игры.
Книжный уголок. 
Книги для детей по
возрасту.
Различные виды
театра.
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Речевая деятельность
(слушание речи
взрослого и
сверстников, активная
диалогическая и
монологическая речь)

Занятие. Чтение.    Беседа
после чтения. Разучивание
стихов. Ситуативный
разговор. Игра (с-р, театр,
дид.). Беседа. Прод. деят-ть.
Проблемная ситуация.
Викторина. Использование
различных видов театра.
Рассказ. Инсценирование.
Сочинение загадок.
Проблемная ситуация.

Методы, повышающие познавательную активность: элементарный анализ; сравнение
по контрасту и сходству; группировка и классификация; моделирование и
конструирование; ответы на вопросы детей; приучение к самостоятельному поиску ответов
на вопросы.
Методы, вызывающие эмоциональную активность: воображаемая ситуация;
игры-драматизации; сюрпризные моменты. 
Методы коррекции и уточнения детских представлений: повторение, наблюдение,
экспериментирование, создание проблемных ситуаций, беседа.

Д и д а к т и ч е с к и й
материал, предметы,
и г р у ш к и ,
видеофильмы, книги
для детского чтения,
в том числе
а у д и о к н и г и ,
и л л ю с т р а т и в н ы й
материал, различные
виды театра.

П о з н а в а т е л ь н о -
и с с л е д о в а т е л ь с к а я
деятельность и
экспериментирование

С/р, дид. игра.
Рассматривание.  Чтение.
Наблюдение. Занятие.
Ситуативный разговор. 
Экскурсия.  Рассказ. 
Конструирование.  Беседа.
Исследовательская
деятельность. 
Экспериментирование. 
Театрализация с математ-м
содержанием – на этапе
объяснения или повторения
и закрепления. Самостоят.
деятельность в развивающей
среде.

Распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кинофильмов, просмотр
компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение;
Упражнения на основе образца педагога, беседа; экспериментирование. 
Наглядный: Непосредственное наблюдение (наблюдение в природе, экскурсии).
Опосредованное наблюдение (рассматривание игрушек и картин)
Словесный: чтение и рассказывание художественных произведений; беседа.
Практический: дидактические игры; труд; экспериментирование.
Методы, повышающие познавательную активность: Элементарный анализ. Сравнение по
контрасту и сходству. Группировка и классификация. Моделирование и конструирование.
Ответы на вопросы детей. Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы.
Методы, вызывающие эмоциональную активность: 
Воображаемая ситуация. Игры-драматизации. Сюрпризные моменты.
Методы уточнения детских представлений: 
Повторение. Наблюдение, экспериментирование. 
Беседа.

Предметы и
оборудование для
исследования и
образно-символическ
ий материал, в т. ч.
макеты, плакаты.
Настольно-печатные,
дидактические игры.
Игры-головоломки.
Набор  счетного
материала. Рамки и
вкладыши.Тематичес
кие наборы карточек
с изображениями.

И з о б р а з и т е л ь н а я
д е я т е л ь н о с т ь
(рисование, лепка,
аппликация) и
конструирование из
разных материалов по
образцу, условию и
замыслу ребёнка

Занятие. Изготовление
украшений, подарков,
предметов для игр.
Экспер-ние. Наблюдение.
Игр. упр. Проблемная
ситуация. Рассм-е объектов
природы, быта, произвед-й
искусства. Обсуждение
(произведений искусства,
сред-в выраз-ти). Игры
(дид., строительные, с/р).
Выставки работ
декорат-приклад искусства,

Наглядный: образец.
Словесный: обсуждение, объяснение.
Практический: показ способов действий.

Оборудование и
материалы для лепки,
а п п л и к а ц и и ,
рисования и
конструирования
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тематич-ие и персональные.
Проект деят-ть. Создание
макетов, коллекц.
Украшение личных предм.

Д в и г а т е л ь н а я
д е я т е л ь н о с т ь
(основные виды
д в и ж е н и й ,
общеразвивающие и
с п о р т и в н ы е
у п р а ж н е н и я ,
подвижные и элементы
спортивных игр и
другие)

Утренняя гимнастика.
Гимнастика после сна.
Индивид. работа по ОД.
Физкультурное занятие.
Спортивные досуги.
Спортивные состязания.
Проектная деятельность.
Подвижные игры.
Физкультминутки.
Самостоят.
двигательно-игровая
деятельность детей.

Наглядный: показ упражнений, использование наглядных пособий, 
имитация, зрительные ориентиры).
Наглядно-слуховые приемы (музыка)
Словесный:
Объяснения, пояснения, указания.
Подача команд, распоряжений, сигналов.
Вопросы к детям.
Образный сюжетный рассказ, беседа.
Словесная инструкция.
Практический: повторение упражнений; проведение упражнений в игровой или
соревновательной форме; помощь.

Оборудование для
ходьбы, бега,
ползания, лазанья,
прыгания, занятий с
мячом, музыкальный
центр. 

Элементарная трудовая
д е я т е л ь н о с т ь
(самообслуживание,
хозяйственно- бытовой
труд, труд в природе,
ручной труд)

Совместные действия.
Наблюдения. Поручения.
Беседа. Чтение. 
Рассматривание. 
Дежурство. Игра.
Экскурсия.

Наглядный: рассматривание иллюстраций, картин, обсуждение и рассказывание по ним;
просмотр видеофильмов; пример взрослых и детей, целенаправленное наблюдение.
Словесный: решение логических задач, загадок; эвристические, этические беседы; чтение
Х/Л; придумывание сказок; решение педагогических ситуаций.
Практический: создание практического опыта трудовой деятельности; показ действий;
организация деятельности общественно-полезного характера; разыгрывание  ситуаций.

Оборудование и
инвентарь для всех
видов труда

М у з ы к а л ь н а я
д е я т е л ь н о с т ь
(слушание и
п о н и м а н и е
м у з ы к а л ь н ы х
произведений, пение,
музыкально-ритмическ
ие движения, игра на
детских музыкальных
инструментах)

Занятие. Слушание музыки.
Экспер-ние со звуками.
Шумовой оркестр.
Разучивание муз. игр и
танцев. Совместное пение.
Совместное и инд-е муз.
исполнение. Муз. упр-е.
Распевка. Двигат. пластич.
танцев. этюд. Творческое
задание.
Концерт-импровизация.
Танец. Праздники и
развлечения. Игровая муз.
деятельность (театрализов.
муз. игры, муз.-дид. игры,
игры с пением, ритмические
игры). Музыка на др. зан-х,

Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.
Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.
Словесно-слуховой: пение.
Слуховой: слушание музыки. 
Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий, музыкальные игры.

Д е т с к и е
м у з ы к а л ь н ы е
и н с т р у м е н т ы ,
д и д а к т и ч е с к и й
м а т е р и а л ,
музыкальный центр.
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в повседневной жизни.
Совм. деят-ть взрослых и
детей (театр. деят-ть,
оркестры, ансамбли).
Инд.муз.занятия (творч.
занятия, развитие слуха и
голоса, упр  в освоении
танц. движений, обучение
игре на детских муз.
инструментах).

Вид детской
деятельности

Формы работы Методы и приёмы Средства

Старший дошкольный возраст (5 – 8 лет)
Игровая деятельность
( с ю же т но -р о ле ва я ,
т е а т р а л и з о в а н н а я ,
р е ж и с с е р с к а я ,
строительно-конструкт
ивная, дидактическая,
подвижная)

Игровое упражнение.
Совместная с воспитателем
игра.
Совместная со сверстниками
игра.
Индивидуальная игра.
Проектная деятельность.
Свободная игра.

Обогащение социального опыта детей через все виды деятельности: наблюдения,
экскурсии; расширение и углубление знаний; беседы по оценке поведения; советы,
вопросы; чтение художественной литературы; просмотр детских телепередач; привлечение
детей к изготовлению атрибутов и игровых макетов.
Создание условий для развития творческой СРИ: создание предметно-игровой среды;
расположение разнообразного игрового материала в прикладах; пополнение и обогащение
игровой среды в соответствии с полученными на занятиях знаниями.
Помощь взрослого: вспомнить более подходящие для игры события, установить их
последовательность; спланировать ход игры, последовательность действий; распределить
роли, согласовать замысел; помощь в решении игровых задач, поддержание
познавательного интереса в игре; наблюдение за игрой детей, направление замысла и
действий детей (совет, подсказка, вопрос, изменение игровой среды); создание проблемных
ситуаций (гибкое воздействие на замысел игры, развитие сюжета, усложнение способов
отображения действительности); создание игровой ситуации; индивидуальная работа.

Образные и
д и д а к т и ч е с к и е
игрушки, реальные
предметы; игры,
игрушки, игровое
оборудование.

Общение со взрослым
(ситуативно-деловое,
внеситуативно-познава
т е л ь н о е ,
внеситуативно-личност
ное) и сверстниками
(ситуативно-деловое,
в н е с и т у а т и в н о -
деловое)

Общение в процессе режим.
моментов. Дид. игра.
Чтение. Наблюдение. Труд.
Ситуативный разговор.
Беседа. Экскурсия.
Рассматривание. Игровая
ситуация. Игра-драматиз.
Показ настольного театра.
Театрализованная игра.
Проблемные ситуации.
Проектная деятельность.
Разновозрастное общение.

Приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение,
воспитывающие ситуации, игровые методы.
Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной
литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный
пример.
Поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектная деятельность.
Наглядный: Непосредственное наблюдение (наблюдение в природе, экскурсии).
Опосредованное наблюдение (рассматривание игрушек и картин, рассказывание по
игрушкам и картинам).
Словесный: Чтение и рассказывание худ. произведений. Заучивание наизусть. Пересказ.
Обобщающая беседа. Рассказывание без опоры на наглядный материал.
Практический: Дидактические игры. Игры-драматизации, инсценировки.

Дидактические игры.
Книжный уголок. 
Книги для детей по
возрасту.
Различные виды
театра.
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Создание коллекций.
Утренний и вечерний круг.

Дидактические упражнения.

Речевая деятельность
(слушание речи
взрослого и
сверстников, активная
диалогическая и
монологическая речь)

Занятие. Чтение.  Беседа
после чтения. Сочинение
загадок. Разучивание стих.
Ситуативный разговор. Игра
(с-р, театрал, дид.). Беседа.
Продуктивная деятельность.
Проблемная ситуация.
Викторина.Инсценирование.
Рассказ.  Использование
различных видов театра.

Методы, повышающие познавательную активность: элементарный анализ; сравнение
по контрасту и сходству; группировка  и классификация; моделирование и
конструирование; ответы на вопросы  детей; приучение к самостоятельному поиску ответов
на вопросы.
Методы, вызывающие эмоциональную активность: воображаемая ситуация;
игры-драматизации; сюрпризные моменты. 
Методы коррекции и  уточнения детских представлений: повторение, наблюдение,
экспериментирование, создание проблемных ситуаций, беседа.

Д и д а к т и ч е с к и й
материал, предметы,
и г р у ш к и ,
видеофильмы, книги
для детского чтения,
в том числе
а у д и о к н и г и ,
и л л ю с т р а т и в н ы й
материал, различные
виды театра.

П о з н а в а т е л ь н о -
и с с л е д о в а т е л ь с к а я
деятельность и
экспериментирование

С/р игра. Рассматривание. 
Чтение. Наблюдение.
Занятие. Дид. игра. Ситуат.
разговор. Экскурсия. 
Рассказ. Конструирование. 
Исследовательская
деятельность. Беседа. 
Создание коллекций.
Проектная деятельность.
Экспериментирование. 
Проблемная ситуация.
Театрализация с математич.
содержанием – на этапе
объяснения или повторения
и закрепления. Самостоят.
деятельность в развивающей
среде.

Распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кинофильмов, просмотр
комп. презентаций, рассказы педагога или детей, чтение; упр-я на основе образца педагога,
беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую
модель; проблемная ситуация, творческие задания, опыты, экспериментирование. 
Наглядный: Непосредственное наблюдение (наблюдение в природе, экскурсии).
Опосредованное наблюдение (рассматривание игрушек и картин, рассказывание по
игрушкам и картинам).
Словесный: чтение и рассказывание художественных произведений; беседа.
Практический: дидактические игры; труд; экспериментирование.
Методы, повышающие познавательную активность: Элементарный анализ. Сравнение
по контрасту и сходству. Группировка и классификация.Моделирование и
конструирование. Ответы на вопросы детей. Приучение к самостоятельному поиску
ответов на вопросы.
Методы, вызывающие эмоциональную активность: Воображаемая ситуация.
Игры-драматизации. Сюрпризные моменты 
Методы уточнения детских представлений: Повторение. Наблюдение,
экспериментирование. Беседа.

Натуральные
предметы и
оборудование для
исследования и
образно-символич.
материал, в том числе
макеты, плакаты,
модели, схемы.
Настольно-печатные,
дидакт. игры.
Игры-головоломки.
Набор счетного
материала. 
Рамки и вкладыши.
Тематические наборы
карточек.

И з о б р а з и т е л ь н а я
д е я т е л ь н о с т ь
(рисование, лепка,
аппликация) и
конструирование из
разных материалов по
образцу, условию и
замыслу ребёнка

Занятие. Изготовление
украшений, декораций,
подарков, предметов для
игр. Экспериментирование.
Наблюдение. Игровое
упражнение. Проблемная
ситуация. Рассматривание
объектов природы, быта,
произведений искусства.
Обсуждение (произведений

Наглядный: образец.
Словесный: обсуждение, объяснение.
Практический: показ способов действий.

Оборудование и
материалы для лепки,
а п п л и к а ц и и ,
рисования и
конструирования
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искусства, ср-в выразит-ти).
Игры (дид., строит., с/р).
Выставки работ
декорат-прикладного
искусства, тематич-е и
персональные. Проектная
деят-ть. Создание макетов,
коллекций и их оформление.
Украшение личных
предметов.

Д в и г а т е л ь н а я
д е я т е л ь н о с т ь
(основные виды
д в и ж е н и й ,
общеразвивающие и
с п о р т и в н ы е
у п р а ж н е н и я ,
подвижные и элементы
спортивных игр и
другие)

Утренняя гимнастика.
Гимнастика после сна.
Инд. работа по ОД. Физ.
занятие. Спортивные досуги,
 состязания.
Проектная деятельность.
Подвижные игры.
Физкультминутки.
Самостоят.
двигательно-игровая
деятельность детей.

Наглядный: показ упражнений, использование наглядных пособий, 
имитация, зрительные ориентиры).
Наглядно-слуховые приемы (музыка)
Словесный: Объяснения, пояснения, указания.
Подача команд, распоряжений, сигналов.
Вопросы к детям.
Образный сюжетный рассказ, беседа.
Словесная инструкция.
Практический: повторение упражнений; проведение упражнений в игровой или
соревновательной форме; помощь.

Оборудование для
ходьбы, бега,
ползания, лазанья,
прыгания, занятий с
мячом, музыкальный
центр. 

Элементарная трудовая
д е я т е л ь н о с т ь
(самообслуживание,
хозяйственно- бытовой
труд, труд в природе,
ручной труд)

Совместные действия.
Наблюдения. Поручения.
Беседа. Чтение.  Дежурство. 
Рассматривание. Игра.
Экскурсия.
Проектная деятельность.

Наглядный: рассматривание иллюстраций, картин, обсуждение и рассказывание по ним;
просмотр видеофильмов; пример взрослых и детей, целенаправленное наблюдение.
Словесный: решение логических задач, загадок; эвристические, этические беседы; чтение
Х/Л; придумывание сказок; решение педагогических ситуаций.
Практический: создание практического опыта трудовой деятельности; показ действий;
организация деятельности общественно-полезного характера; разыгрывание ситуаций.

Оборудование и
инвентарь для всех
видов труда

М у з ы к а л ь н а я
д е я т е л ь н о с т ь
(слушание и
п о н и м а н и е
м у з ы к а л ь н ы х
произведений, пение,
музыкально-ритмическ
ие движения, игра на
детских музыкальных
инструментах)

Занятие. Слушание музыки.
Экспериментирование со
звуками. Шумовой оркестр.
Разучивание муз. игр и
танцев. Совместное пение
Импровизация. Совместное
и инд-е муз. исполнение.
Муз. упражнение. Распевка.
Двигат пластич. танц. этюд.
Творч. зад-е. Танец. 
Концерт-импровизация.
Праздники и развлечения.

Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.
Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.
Словесно-слуховой: пение.
Слуховой: слушание музыки. 
Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий, музыкальные игры.

Д е т с к и е
м у з ы к а л ь н ы е
и н с т р у м е н т ы ,
д и д а к т и ч е с к и й
м а т е р и а л ,
музыкальный центр.
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Игровая муз. деятельность
(театрализов. муз. игры,
муз.-дид. игры, игры с
пением, ритмические игры).
Музыка на других занятиях,
в повседневной жизни.
Совм. деят-ть взр. и детей
(театр. деят-ть, оркестры,
ансамбли). Инд.муз.зан.
(творч. зан., развитие слуха
и голоса, упр-я в освоении
танц. движений, обучение
игре на детских муз.
инструментах).

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1.)

(основные компоненты)

1 2 3 4
осуществляемая в процессе

организации различных видов
детской деятельности

осуществляемая в ходе режимных
процессов самостоятельная деятельность детей взаимодействие с семьями детей по реализации

Программы

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1.)
(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей)

(этапы формирования самостоятельности)
1 2 3 4 5

с о в м е с т н а я
деятельность педагога
с ребенком, где,
взаимодействуя с
ребенком, он
выполняет функции
педагога: обучает
ребенка чему-то
новому

с о в м е с т н а я
деятельность ребенка
с педагогом, при
которой ребенок и
педагог –
р а в н о п р а в н ы е
партнеры

с о в м е с т н а я
деятельность группы
детей под
р у к о в о д с т в о м
педагога, который на
правах участника
деятельности на всех
этапах ее выполнения
(от планирования до
з а в е р ш е н и я )

совместная деятельность
детей со сверстниками
без участия педагога, но
по его заданию. Педагог в
этой ситуации не является
участником деятельности,
но выступает в роли ее
организатора, ставящего
задачу группе детей, тем
самым, актуализируя

самостоятельная, спонтанно
возникающая, совместная
деятельность детей без всякого
участия педагога. Это могут быть
самостоятельные игры детей
(сюжетно-ролевые, режиссерские,
театрализованные, игры с
правилами, музыкальные и другое),
самостоятельная изобразительная
деятельность по выбору детей,
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н а п р а в л я е т
с о в м е с т н у ю
деятельность группы
детей

лидерские ресурсы самих
детей

с а м о с т о я т е л ь н а я
познавательно-исследовательская
деятельность (опыты,
эксперименты и другое)

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, п.24.16)
в утренний отрезок времени во второй половине дня

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими
подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические,
подвижные, музыкальные и другие)

элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт
книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление
игрушек-самоделок для игр малышей)

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение
педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего
круга), рассматривание картин, иллюстраций

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный,
настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные,
музыкальные и литературные досуги и другое)

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению
культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил
и норм поведения и другие

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и
другие)

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом
взрослых

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование
и другое

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему
пищи, уход за комнатными растениями и другое)

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей, лучших
образцов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так
далее

индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами
разных образовательных областей

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические
движения, музыкальные игры и импровизации

продуктивная деятельность детей по интересам детей
(рисование, конструирование, лепка и другое)

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного
искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных
художников и другого

оздоровительные и закаливающие процедуры,
здоровьесберегающие мероприятия, двигательная деятельность
(подвижные игры, гимнастика и другое)

индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным областям

работа с родителями (законными представителями)

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
занятие 

(п.24.11, п.24.12)
культурные практики 

(п.24.18-24.22)
дело, занимательное и интересное детям, развивающее их организовывать культурные практики педагог может во вторую половину дня 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или
нескольких образовательных областей, или их интеграцию с

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования,
способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со
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использованием разнообразных форм и методов работы, выбор
которых осуществляется педагогам самостоятельно

взрослым и самостоятельной деятельности

форма организации обучения, наряду с экскурсиями,
дидактическими играми, играми-путешествиями и другими

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность

проводится в виде образовательных ситуаций, тематических
событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих
ситуаций, интегрирующих содержание образовательных
областей, творческих и исследовательских проектов и так
далее

игровая практика ребенок проявляет себя как творческий субъект
(творческая инициатива)

продуктивная
практика

ребёнок – созидающий и волевой субъект
(инициатива целеполагания)

в рамках отведенного времени педагог может организовывать
образовательную деятельность с учетом интересов, желаний
детей, их образовательных потребностей, включая детей
дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия,
сопереживания

познавательно-исследовательс
кая практика

ребёнок как субъект исследования (познавательная
инициатива)

коммуникативная практика ребёнок – партнер по взаимодействию и собеседник
(коммуникативная инициатива)

время проведения занятий, их продолжительность,
длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка
для детей дошкольного возраста определяются СанПиН
1.2.3685-21 чтение художественной

литературы

дополняет развивающие возможности других
культурных практик детей дошкольного возраста
(игровой, познавательно-исследовательской,
продуктивной деятельности)при организации занятий педагог использует опыт,

накопленный при проведении образовательной деятельности в
рамках сформировавшихся подходов
введение термина «занятие» не означает регламентацию
процесса; термин фиксирует форму организации
образовательной деятельности; содержание и педагогически
обоснованную методику проведения занятий педагог может
выбирать самостоятельно

тематику помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям
окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные
явления, художественная литература и другое

организация предполагает подгрупповой способ объединения детей

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
в игре 

(п.24.5.-24.8)
на прогулке 

(п.24.15)
занимает центральное место в жизни ребенка, являясь
преобладающим видом его самостоятельной деятельности

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней

основной вид деятельности, в которой формируется личность
ребенка, развиваются психические процессы, формируется
ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки
кооперации

экспериментирование с объектами неживой природы
подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию
режима двигательной активности и укрепление здоровья детей
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в совместной игре дети строят свои взаимоотношения, учатся
общению, проявляют активность, инициативу и другое
выполняет различные функции: 
 обучающую; 
 познавательную;
 развивающую;
 воспитательную; 
 социокультурную; 
 коммуникативную; 
 эмоциогенную; 
 развлекательную; 
 диагностическую; 
 психотерапевтическую;
 другие

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным
материалом)

элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО

выступает как:
 форма организации жизни и деятельности детей; 
 средство разностороннего развития личности ребенка; 
 метод или прием обучения; 
 средство саморазвития; 
 самовоспитания; 
 самообучения; 
 саморегуляции

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа
проведение спортивных праздников (при необходимости)

проводится в отведённое время, предусмотренное в режиме дня, в соответствии
с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к её организации

максимально используются все варианты её применения в
дошкольном образовании

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
(форма самостоятельной инициативной деятельности)

(п.25)
Формы
1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование
2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры
3. игры-импровизации и музыкальные игры
4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками
5. логические игры, развивающие игры математического содержания
6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование
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7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений
Условия
1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять
деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы
2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений
при выборе способов деятельности
3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить
самостоятельно; уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых
подходов
4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы
5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий,
поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата
6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному
результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно
использовать, чтобы проверить качество своего результата
7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее
дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия
деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка,
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае
8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого
ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения
Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы
1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению,
подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации:
лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт.
2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные
варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи,
поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет
и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.
3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в
поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы,
стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к
мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.
4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него
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основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный
результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства,
помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.
5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует
развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает
ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.
6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы
появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых
устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее.
Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения,
испытывают радость открытия и познания.
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной инициативной деятельности детей является утро, когда
ребенок приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня.
Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности
должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца).

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности и педагогические действия по поддержке детской инициативы
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет
Ребёнок активно проявляет

потребность в общении со взрослым, ребенок
стремится через разговор с педагогом познать
окружающий мир, узнать об интересующих
его действиях, сведениях.

У ребёнка наблюдается высокая
активность. Данная потребность ребенка
является ключевым условием для развития
самостоятельности во всех сферах его жизни и
деятельности.

Ребёнок имеет яркую потребность в
самоутверждении и признании со стороны
взрослых.

Педагогу важно обращать особое
внимание на освоение детьми системы
разнообразных обследовательских действий,
приемов простейшего анализа, сравнения,
умения наблюдать для поддержки
самостоятельности в познавательной
деятельности.

Педагогу важно обращать внимание на
педагогические условия, которые развивают
детскую самостоятельность, инициативу и
творчество.

Важно поддержать данное стремление Педагог намеренно насыщает жизнь Педагог создает ситуации, активизирующие
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ребенка, поощрять познавательную активность
детей младшего дошкольного возраста,
использовать педагогические приемы,
направленные на развитие стремлений ребенка
наблюдать, сравнивать предметы, обследовать
их свойства и качества.

детей проблемными практическими и
познавательными ситуациями, в которых
детям необходимо самостоятельно применить
освоенные приемы.

желание детей применять свои знания и умения,
имеющийся опыт для самостоятельного решения
задач.

Ребенок задает различного рода
вопросы. Педагогу важно проявлять внимание
к детским вопросам, поощрять и поддерживать
их познавательную активность, создавать
ситуации, побуждающие ребенка
самостоятельно искать решения возникающих
проблем, осуществлять деятельностные пробы.

Всегда необходимо доброжелательно и
заинтересованно относиться к детским
вопросам и проблемам, быть готовым стать
партнером в обсуждении, поддерживать и
направлять детскую познавательную
активность, уделять особое внимание
доверительному общению с ребенком.

Педагог регулярно поощряет стремление к
самостоятельности, старается определять для детей все
более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая
произвольные умения и волю, постоянно поддерживает
желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за
стремление к таким действиям, нацеливает на поиск
новых, творческих решений возникших затруднений.

При проектировании режима дня педагог
уделяет особое внимание организации вариативных
активностей детей, чтобы ребенок получил
возможность участвовать в разнообразных делах: в
играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в
творчестве (имитации, танцевальные импровизации
и тому подобное), в двигательной деятельности.

В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу,
активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность
способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию
самостоятельности и уверенности в себе

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения,
совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности:
взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и
игрушкам



2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по
выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и т.д. в
соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального
благополучия ребёнка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает в
основном в утренний отрезок времени и во второй половине дня.

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную
деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление
возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать,
конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные
составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство
защищенности, комфорта, положительного самоощущения.

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной
самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая
половина дня.

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной
инициативной деятельности, например:

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;
- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;
- игры - импровизации и музыкальные игры;
- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;
- логические игры, развивающие игры математического содержания;
- самостоятельная деятельность в книжном уголке;
- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;
- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических

и танцевальных движений.
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять
желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в
соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;
2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов
деятельности;
3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития
детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять
внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества,
сообразительности, поиска новых подходов;
4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в
ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;
5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания
ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;
6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать
внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку,
проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца,
какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;
7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок
испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или
иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих
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вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать
вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;
8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к
проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения,
восхищения.

Группа раннего  возраста (1,6-3 лет)
Способы и
направлени
я поддержки
д е т с к о й
инициативы

Содействие желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты
для игры, использовать предметы-заместители. 
Создание в течение дня условия для свободной игры детей. 
Поощрение и побуждение к самостоятельному поиску ответов.
Поощрение и побуждение к общению со взрослым, создание атмосферы
принятия и поддержки.
Поощрение и побуждение к самостоятельному выбору сюжета игр, ролей,
атрибутов; разрешению конфликтных ситуаций, поиску ответов.
Создание в течение дня условия для свободной игры детей.
Коллективные формы работы.
Планирование времени в течение дня, когда дети могут создавать свои
произведения.
Создание атмосферы принятия и поддержки во время деятельности.
Помощь и поддержка в овладении необходимыми техническими навыками.
Поддержка детской инициативы в воплощении замысла и выборе
необходимых для этого средств.
Организация выставок.

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в
познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы,
которые задают дети. Поэтому пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы он
получил возможность участвовать в разнообразных делах: играх, двигательных упражнениях, в
действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании,
лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальной
импровизации и т.п.).

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым,
ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об
интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы.
Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей
младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на
развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и
качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их
познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать
решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании
режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей,
чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в
экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и
тому подобное), в двигательной деятельности. (ФОП 25.5)

В средней группе активно развивается детская самостоятельность. Постепенно
совершенствуются умения дошкольников самостоятельно действовать по собственному
замыслу. Сначала эти замыслы не отличаются устойчивостью и легко меняются под влиянием
внешних обстоятельств. Поэтому воспитателю необходимо развивать целенаправленность



41

действий, помогать детям устанавливать связь между целью деятельности и ее результатом,
учить находить и исправлять ошибки. Помощниками в этом могут стать картинки, фотографии,
модели, наглядно, «по шагам» демонстрирующие детям очередность выполнения действий от
постановки цели к результату. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность
ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни
и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы
разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения
наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог
намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями,
в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо
доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым
стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную
активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня
педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность,
желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность
способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что
способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать
такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной
деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской
направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных,
бережного отношения к вещам и игрушкам.

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности,
поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно
разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). (ФОП 25.6)

Младший дошкольный возраст (вторая младшая и средняя группы)
Способы и
направлени
я поддержки
детской
инициативы

Поощрение и побуждение к самостоятельному выбору сюжета игр, роли,
атрибутов; разрешению конфликтных ситуаций, поиску ответов.
Создание в течение дня условия для свободной игры детей.
Поощрение и побуждение к самостоятельному поиску ответов, «кто хочет?»,
коллекционирование. 
Планирование времени в течение дня, когда дети могут создавать свои
произведения.
Создание атмосферы принятия и поддержки во время деятельности.
Помощь и поддержка в овладении необходимыми техническими навыками.
Поддержка детской инициативы в воплощении замысла и выборе
необходимых для этого средств.
Организация выставок.
Организация музыкальной деятельности: планировать время в течение дня,
когда дети могут создавать свои произведения; создавать атмосферу принятия
и поддержки во время деятельности; оказывать помощь и поддержку в
овладении необходимыми  техническими навыками; поддерживать детскую
инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств;
организовывать концерты, на которых дети могут представить свои
произведения.
Учёт личного опыта.  Создание ситуации успеха.

Переход в старшую и, особенно, в подготовительную группу связан с изменением статуса
дошкольников в детском саду. Опираясь на характерную для старших дошкольников
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потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых, воспитатель обеспечивает
условия для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно
создает ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед
ними все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать
трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений.

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со
стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия,
которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог
создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся
опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к
самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их
усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать
трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых,
творческих решений возникших затруднений.

Старший  дошкольный возраст (старшая и подготовительная группы)
Способы и
направлени
я поддержки
д е т с к о й
инициативы

Косвенное руководство игрой.
Регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только воспроизведения
информации, но и мышления;
регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы,
проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные
ответы;
обеспечивать в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;
позволять детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной
ситуации;
организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки
зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек
зрения;
строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить
ход дискуссии;
помогать детям обнаруживать ошибки в своих рассуждениях;
помогать организовать дискуссию; предлагать дополнительные средства
(двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и символы), в тех случаях,
когда детям трудно решить задачу.
Создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство,
стимулируют стремление к исследованию; помогать детям планировать свою
деятельность при выполнении своего замысла;
 быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях,
регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на
заданные детьми вопросы; поддерживать детскую автономию: предлагать
детям самим выдвигать проектные решения;
в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать
их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; помогать
детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать
выбор варианта.
Планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои
произведения;
создавать атмосферу принятия и поддержки во время  деятельности;
оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми  техническими
навыками; предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были
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стереотипными, отражали их замысел;
поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе
необходимых для этого средств;
организовывать выставки, на которых дети могут представить свои
произведения.
Ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; обучать
детей правилам безопасности.

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов
и приемов.
1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения
задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки
найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к
её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у
ребёнка прошлый опыт.
2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных
задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи,
поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с
решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно
акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за
результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных,
инициативных действий.
3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса
семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом
для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы,
стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности.
Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать
у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.
4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений
организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель
(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел,
оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится
педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям
планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели,
пооперационные карты.
5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной
деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности
у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и
проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел,
способы и формы его воплощения.
6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку
инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к
проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали
незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи,
посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные
в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения,
строить предположения, испытывают радость открытия и познания.
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2.5. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников
Семья и детский сад являются важными институтами социализации детей. Для

всестороннего развития личности ребёнка необходимо их взаимодействие, построенное на
принципе взаимопроникновения двух социальных институтов, а не принципе параллельности.

Реализация Программы в полной мере возможна лишь при условии тесного
взаимодействия детского сада и семьи. Термин «взаимодействие» (по мнению Т.А. Марковой)
рассматривается как единство линий воспитания с целью решения задач семейного воспитания
на основе единого понимания. В основе взаимодействия лежит сотрудничество педагогов и
родителей, которое предполагает равенство позиций партнёров, уважительное отношение друг к
другу взаимодействующих сторон с учётом индивидуальных возможностей и способностей.
Педагогу дошкольного учреждения важно понимать, что сотрудничество предполагает взаимные
действия, взаимопонимание, взаимодоверие, взаимовлияние.

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями
обучающихся дошкольного возраста являются:

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности
родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. (ФОП 26.1)

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять
воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и
дошкольного возрастов.

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности
относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской
Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об
образовательной программе, реализуемой в ДОО;
2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой,
психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития
и образования детей;
3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой
основы благополучия семьи;
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских
отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и
дошкольного возраста для решения образовательных задач;
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно
придерживаться следующих принципов:
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с
Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть
преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить
основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;
2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна
актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей
(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между
педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об
особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и
родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо
придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на
общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно
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использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей
(законных представителей) в интересах детей;
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных
представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым
мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное
решение образовательных задач;
5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия
необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными
представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и
раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с
родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким
направлениям:

Направлен
ие

Содержание деятельности Инструментарий

1.Диа
гност
ико

-анал
итич
еское
напр
авлен

ие

Получение  и анализ данных о семье
каждого обучающегося, её запросах в
отношении охраны здоровья и развития
ребёнка; 
Об  уровне психолого-педагогической
компетентности родителей (законных
представителей); 
А  также планирование работы с семьей с
учётом результатов проведенного анализа;
 Согласование  воспитательных задач;

Опросы , социологические срезы,
индивидуальные блокноты, "почтовый ящик",
педагогические беседы с родителями (законными
представителями); дни (недели) открытых
дверей, открытые просмотры занятий и других
видов деятельности детей;

2 . П р
освет
итель
с к о е
н а п р
авлен
ие 

Просвещение  родителей (законных
представителей) по вопросам
особенностей психофизиологического и
психического развития детей
младенческого, раннего и дошкольного
возрастов; 
Выбора  эффективных методов обучения
и воспитания детей определенного
возраста; 
Ознакомление  с актуальной информацией
о государственной политике в области
ДО, включая информирование о мерах
господдержки семьям с детьми
дошкольного возраста; 
Информирование  об особенностях
реализуемой в ДОО образовательной
программы; 
Условиях  пребывания ребёнка в группе
ДОО; 
Содержании  и методах образовательной
работы с детьми;

Групповые  родительские собрания,
конференции, круглые столы,
семинары-практикумы, тренинги и ролевые
игры, консультации, педагогические гостиные,
родительские клубы и другое; информационные
проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки
для родителей ; 

Журналы  и газеты, издаваемые ДОО для
родителей , педагогические библиотеки для
родителей (законных представителей); сайты
ДОО и социальные группы в сети Интернет;
медиарепортажи и интервью; фотографии,
выставки детских работ, совместных работ
родителей (законных представителей) и детей.
Включают также и досуговую форму -
совместные праздники и вечера, семейные
спортивные и тематические мероприятия,
тематические досуги, знакомство с семейными
традициями и другое 
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3 . К о
нсуль
т а ц и
он н о
е
н а п р
авлен
ие 

Консультирование  родителей (законных
представителей) по вопросам их
взаимодействия с ребёнком, преодоления
возникающих проблем воспитания и
обучения детей, в том числе с ООП в
условиях семьи; 
Особенностей  поведения и
взаимодействия ребёнка со сверстниками
и педагогом; 
Возникающих  проблемных ситуациях; 
Способам  воспитания и построения
продуктивного взаимодействия с детьми
младенческого, раннего и дошкольного
возрастов; 
Способам  организации и участия в
детских деятельностях, образовательном
процессе и другому.

Специально  разработанные (подобранные)
дидактические материалы для организации
совместной деятельности родителей с детьми в
семейных условиях в соответствии с
образовательными задачами, реализуемыми в
ДОО. Эти материалы должны сопровождаться
подробными инструкциями по их использованию
и рекомендациями по построению
взаимодействия с ребёнком

Использовать  воспитательный потенциал
семьи для решения образовательных задач,
привлекая родителей (законных представителей)
к участию в образовательных мероприятиях,
направленных на решение познавательных и
воспитательных задач.

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных
представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых
образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий;
поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных
проектов ДОО совместно с семьей.

Основные формы взаимодействия  с родителями 

             коллективные 
   (массовые)                                                                                индивидуальные
Коллективные (массовые) формы подразумевают работу со всем или большим составом

родителей ДОУ (группы). Это совместные мероприятия педагогов и родителей. Некоторые из
них подразумевают участие и детей.

Индивидуальные формы предназначены для дифференцированной работы с родителями
воспитанников.

Основные направления взаимодействия педагогов с родителями

Основные направления Формы взаимодействия
Педагогическая поддержка
Оказание помощи родителям в понимании
своих возможностей как родителя и
особенностей своего ребёнка. 
Популяризация лучшего семейного опыта
воспитания и семейных традиций. 
Сплочение родительского коллектива.

Беседы с родителями.
Экскурсии по детскому саду (для вновь
поступивших детей).
Дни открытых дверей.
Мастер- классы.
Проведение совместных
детско-родительских мероприятий,
конкурсов.

Педагогическое образование родителей
Развитие компетентности родителей в
области педагогики и детской психологии.

Консультации.
Информация на сайте ДОУ.
Родительские собрания.
Семинары.
Решение проблемных педагогических
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ситуаций. Выпуск  информационных
листовок, буклетов, плакатов для родителей.

Совместная деятельность педагогов и
родителей
Развитие совместного общения взрослых и
детей.  Сплочение родителей и педагогов.
Формирование позиции родителя, как
непосредственного участника
образовательного процесса.

Проведение совместных праздников и
посиделок  Заседания семейного клуба.
Оформление выставок.
Семейные конкурсы.
Совместные социально значимые акции.
Совместная трудовая деятельность.

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению
уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения
ребёнка.

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений
просветительской деятельности:

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое
здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье,
закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический
микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных
факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих
непоправимый вред здоровью ребёнка;

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с
рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим
показаниям;

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах
физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о
возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными
мероприятиями, проводимыми в ДОО;

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на
развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение
сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и
общения и другое).

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может
быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов
(медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других).

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или)
индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с
родителями (законными представителями):

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические
срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями
(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и
других видов деятельности детей и так далее;

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые
родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и
ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое;
информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных
представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей),
педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и
социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки
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детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают
также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и
тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и
другое.

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную
деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные)
дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных
представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами,
реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по
их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом
возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный
потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных
представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение
познавательных и воспитательных задач.

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей
и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет
совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и
искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит
просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора
оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование
совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для
разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы.

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и
способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач.
Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам
ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными
представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать
основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей
дошкольного возраста.

Содержательный раздел (часть, формируемая участниками образовательных
отношений)

Содержание части Программы, формируемой участниками образовательных отношений,
определено на основе парциальной образовательной программы дошкольного образования
Байкал – жемчужина Сибири: педагогические технологии образовательной деятельности с
детьми. 

В соответствии с ФГОС, данная часть Программы учитывает образовательные
потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и, в частности, может быть
ориентирована на: - специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых
осуществляется образовательная деятельность; - выбор тех парциальных образовательных
программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют
потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива; -
сложившиеся традиции ДОУ. Объем обязательной части Образовательной программы
составляет не менее 60% от ее общего объема (от 100% до 80%); части, формируемой
участниками образовательных отношений, не более 40% (от 0% до 20%). Образовательная
деятельность включает в себя разные виды совместной деятельности детей и взрослого, их
частую смену и различные формы совмещения с игрой и творчеством. При реализации
содержания программы в рамках совместной деятельности воспитателя с воспитанниками
используются разнообразные формы работы с детьми: это - организованная образовательная
деятельность, целевые прогулки, экскурсии, чтение художественной литературы. На страницах
17-124 описано полное содержание данной Программы.
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Вариативная часть Программы осуществляется в непосредственно-образовательной
деятельности, в совместной деятельности взрослого и детей и в самостоятельной деятельности
воспитанников. При реализации вариативной части соблюдается комплексно-тематический
принцип планирования.

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы
Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МБДОУ детском

саду общеразвивающего вида №116 направлено на обеспечение коррекции нарушений развития
у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ
и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их
разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной
адаптации.

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению
обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение
индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг
динамики их развития. КРР в МБДОУ детском саду общеразвивающего вида №116
осуществляют педагоги и педагог-психолог.

Направления:
 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с

целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка;
 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития

детей дошкольного возраста;
 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей;
 организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи

воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии;
 консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской

работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии
среди родителей;

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с
проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную
деятельность педагог-психолог;

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы
с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения.

В ДОО имеет право и возможность разработать программу коррекционно-
развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая может
включать:

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;
 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих

различные ООП и стартовые условия освоения Программы.
 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач Программы КРР.
Цели коррекционной работы:

 Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью
предупреждения вторичных отклонений;

 Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста;
 Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду

нормативно-развивающихся сверстников.
Задачи КРР:
 определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей

обучающихся, в том  числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО;
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 своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными
различными причинами;

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи
обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития,
индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-
медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума
образовательной организации (ППК);

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного
возраста;

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;
выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению,
снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.

Коррекционно-развивающая работа организуется: 
 по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 
 на основании результатов психологической диагностики; 
 на основании рекомендаций ППК.
Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ детском саду общеразвивающего вида

№116 реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих
занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их
количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется
организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых образовательных
потребностей обучающихся.

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося
определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации.

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп
обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы
психолого-педагогического сопровождения:

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП):
 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном

законодательством Российской Федерации;
 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в
том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной
заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и
наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в
посещении ДОО;

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ,
развитии, социальной адаптации;

 одаренные обучающиеся;
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные

таковыми в нормативно установленном порядке;
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные,

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно
установленном порядке;

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска
негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая
(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного
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процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в
условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих
групповых/индивидуальных занятий.

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся
дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной,
коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию
психолого-педагогического сопровождения.

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки:

1) Диагностическая работа включает:
 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом

сопровождении;
 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;
 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической

информации от специалистов разного профиля;
 определение уровня актуального и зоны ближайшегоразвития обучающегося с ОВЗ, с

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;
 изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со
сверстниками и взрослыми;

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей
обучающихся;

 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных
потребностей обучающихся;

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;

изучение направленности детской одаренности;
 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;
 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии;
 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы
имеющихся трудностей;

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и
изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды;

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития
обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым
(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.

2) Коррекционно-развивающая работа включает:
 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми
(индивидуальными) образовательными потребностями;

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и
групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений
поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;

 коррекцию и развитие высших психических функций;
 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и

психологическую коррекцию его поведения;
 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального
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интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;
 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;
 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или
иной направленностью одаренности;

 создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для
разных видов деятельности;

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей
включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с
сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения;

 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни,
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих
структур социальной защиты;

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление
устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных
представителей) с детьми;

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.
3) Консультативная работа включает:

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с
трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных
отношений;

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально
ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии
воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком.

4) Информационно-просветительская работа предусматривает:
различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение
участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного
возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам —
вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и
психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями
в обучении и социализации;

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и
родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных
категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно
нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной
образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и
детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и
социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию
обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами
коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у
обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся
коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий.

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе
часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая
утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его
обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного
взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка,
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объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов),
стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного
возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности –
сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и
эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении
программы и социальной адаптации.

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает:
 коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер,

познавательных процессов;
 снижение тревожности;
 помощь в разрешении поведенческих проблем;
 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского
заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической
диагностики.

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными
обучающимися включает:

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей,
прогноз возможных проблем и потенциала развития.

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и
установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и
развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к
ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей
проявление его индивидуальности;

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных
способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим
собой;

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;
 организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности.
Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по
результатам психологической и педагогической диагностики.

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов,
испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает:
 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его
эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;
 формирование уверенного поведения и социальной успешности;
 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие
попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);
 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных
граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется
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организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально.
Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях
выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка,
его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по
результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных
представителей) ребенка.

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети,
имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная
возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы
(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы
общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная
нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство
сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение
произвольности внимания).

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения
включает:

 коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально
волевой сферы;

 помощь в решении поведенческих проблем;
 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;
  развитие рефлексивных способностей;
 совершенствование способов саморегуляции.

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение
индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на
основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по
обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей).

2.7. Рабочая программа воспитания
2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания

Пояснительная записка. (ФОП 29.1)
Рабочая программа воспитания МБДОУ детского сада общеразвивающего вида № 116

(далее - Программа) определяет содержание работы по воспитанию, формированию и развитию
личности воспитанников в дошкольной образовательной организации и предполагает
преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального общего
образования.

В центре Программы в соответствии с Федеральным государственным образовательным
стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) находится одна из ключевых задач:
формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни,
развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств,
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка (ФГОС п. 1.6.).

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала,
который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о
человеке.
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Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности,
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил
и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у
обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные
ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры,
формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению,
лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного
пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное,
самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального
народа России.

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям
российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм,
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм,
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая
память и преемственность поколений, единство народов России.

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании
воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления

воспитания
Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального

направления воспитания.
Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления

воспитания.
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с
традиционными ценностями российского общества.

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в
программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных
отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с
другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том
числе системой дополнительного образования детей.

Программа является компонентом основной образовательной программы дошкольного
образования МБДОУ детского сада общеразвивающего вида № 116. Структура Программы
включает три раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом их них
предусматривается часть обязательная и часть, формируемая участниками образовательных
отношений. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений в
основной образовательной программе дошкольного образования, составлена на основе:

- парциальной образовательной программы «Байкал –жемчужина Сибири: педаогические
технологии образовательной деятельности с детьми» - Иркутск: изд-во «АСПРИНТ», 2016г.

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых
документов:
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 Закона «Об Образовании в Российской Федерации» (Приказ Минобрнауки РФ от 29
декабря 2012г. №273-Ф3);
 Федерального закона от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания
обучающихся»;
 ФГОС дошкольного образования (приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №
1155, зарегистрированном в Минюсте 14.11.2013 №30384);
 Плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития
воспитания в российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение от 12 ноября 2020 г.
№ 2945-р).

Цели и задачи воспитания.
Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе
традиционных ценностей российского общества, что предполагает:
1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;
2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и
социокультурному), другим людям, самому себе;
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

Общие задачи воспитания в ДОО:
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных
традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих
общностей.
5)

Задачи части Программы, формируемой участниками образовательных отношений.
Методическое пособие Багадаевой О.Ю., Галеевой Е.В., Галкиной И.А., Зайцевой О.Ю.,

Кананчук Л.А., Карих В.В., Михайловой И.В., Середкиной Н.Д., Удовой О.В., Шинкаревой Н.А.
Байкал – жемчужина Сибири: педагогические технологии образовательной деятельности с
детьми. Парциальная образовательная программа дошкольного образования. – Иркутск: Изд-во
«Аспринт», 2016 г. 

С 3 до 8 лет: - формировать системные представления о ближайшем природном,
социокультурном окружении на основе накопления культурного опыта (знаний, деятельности,
общения) в процессе активного взаимодействия с окружающим миром, сверстниками и
взрослыми, в том числе в совместной образовательной деятельности. Задачи Программы
реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе
непрерывной образовательной деятельности, режимных моментов, совместной деятельности с
детьми и индивидуальной работы, самостоятельной деятельности детей.

Направления воспитания.
Патриотическое направление воспитания.

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у
ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца
(созидателя), ответственного за будущее своей страны.
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2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления
воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него
нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему
краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм),
ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.
3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как
нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей
образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.
4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма
наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает
приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье,
стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает
развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины);
«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и
процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные,
например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на
развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

Духовно-нравственное направление воспитания.
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному
поведению.

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного
направления воспитания.

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой
сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности,
содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его
культурно-историческом и личностном аспектах.

Социальное направление воспитания.
1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий
язык с другими людьми.

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального
направления воспитания.

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных
отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести
ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование
ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно
выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива
ребёнка в детско- взрослых и детских общностях.

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком
моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить
в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении.
Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение
к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения
усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений,
формированием навыка культурного поведения.

Познавательное направление воспитания.
1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания.
2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все
стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования
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умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и
духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как
знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.
4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление
целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное
отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

Физическое и оздоровительное направление воспитания.
1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного
отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными

гигиеническими навыками и правилами безопасности.
2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного
направления воспитания.
3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и
укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной
ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия
человека.

Трудовое направление воспитания.
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду,
трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.
2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания.
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку
привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и
нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям.
Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда.
Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию
ответственности за свои действия.

Эстетическое направление воспитания.
1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка
ценностного отношения к красоте.
2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в
окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и
умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие
эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих
внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его
духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка,
чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного
вкуса.

Целевые ориентиры воспитания.
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития
ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как
обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.
2) В соответствии с ФГОС ДОоценка результатов воспитательной работы не
осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального
сравнения с реальными достижениями детей.

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).
Направление
воспитания Ценности Целевые ориентиры
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Патриотическо
е

Родина,
природа

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное
отношение к живому

Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие,
добро

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо».
Проявляющий сочувствие, доброту.

Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничеств
о

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство
огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых.
Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно
играть рядом с ними.
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным
(свободным) активным действиям в общении.

Познавательно
е

Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный,
активный в поведении и деятельности.

Физическое и
оздоровительно
е

Здоровье,
жизнь

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными
способами укрепления здоровья - физическая культура, закаливание,
утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и
другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного
здоровья и здоровья окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным
играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и
волевые качества.

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей
обстановке.
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях.
Стремящийся к результативности, самостоятельности,
ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других
видах деятельности (конструирование, лепка, художественный труд,
детский дизайн и другое).

Эстетическое Культура и
красота

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в
окружающем мире и искусстве. Способный к творческой
деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской,
музыкальной, словесноречевой, театрализованной и другое).

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы

Направление
воспитания Ценности Целевые ориентиры

Патриотическо
е

Родина,
природа

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей
стране - России, испытывающий чувство привязанности к родному
дому, семье, близким людям.

Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие,
добро

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и
уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества,
правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к
нравственному поступку.
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять
заботу; Самостоятельно различающий основные отрицательные и
положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи
взрослого в ситуациях морального выбора.

Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничеств
о

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение;
принимающий и уважающий различия между людьми. Владеющий
основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный,
умеющий слушать и слышать собеседника, способный
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих
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Направление
воспитания Ценности Целевые ориентиры

интересов и дел.
Познавательно
е

Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в
самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий активность,
самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой,
коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в
самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на
основе традиционных ценностей.

Физическое и
оздоровительно
е

Здоровье,
жизнь

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами
укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание,
утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного
поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению
собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий
интерес к физическим упражнениям и подвижным играм,
стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые
качества.
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности.
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного
отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе
уважения к людям труда, результатам их деятельности.
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в
самостоятельной деятельности.

Эстетическое Культура и
красота

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту,
природе, поступках, искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах
деятельности.

2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания.
Уклад образовательной организации.
Уклад - это система отношений в образовательной организации сложившаяся на основе

нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера организации различных
воспитательных процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; определяет смысл,
стиль и характер взаимоотношений в ОО. Уклад всегда основывается на человеческой культуре,
поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, нормы и
правила, традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей
дошкольного воспитания.

Образовательный процесс в ДОУ осуществляется по двум режимам в каждой возрастной
группе, с учетом теплого и холодного периода года.

Организация взаимодействия в ДОУ осуществляется по пяти образовательным областям:
«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие»,
«Художественноэстетическое развитие», «Физическое развитие». Организация взаимодействия
взрослых и детей осуществляется в двух основных моделях организации образовательного
процесса - совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.

Организационной основой реализации воспитательно-образовательного процесса
является комплексно-тематическое планирование. Темы плана ориентированы на все
направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам
человеческого бытия, они вызывают личностный интерес детей к явлениям жизни, окружающей
природе, миру искусства и литературы, традиционным для семьи, общества и государства
праздничным событиям, событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности
ребенка, сезонным явлениям, народной культуре и традициям.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет ввести
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региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.
Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое

рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или
полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в
соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями.

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют
решать задачи психолого-педагогической работы всех образовательных областей.

Основные
характеристик
и уклада ДОО

Содержание

Ключевые 
п р а в и л а
ДОО

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и
поведения:
− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и
детей первым
− улыбка – всегда обязательная часть приветствия;
− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей
в детском саду;
− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;
− уважительное отношение к личности воспитанника;
− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не
торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;
− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;
− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.
Ключевые  правила ДОО
Прием воспитанников, впервые поступающих в дошкольное ДОО, осуществляется на
основании медицинского заключения.
Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в организацию здоровым
и информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в его состоянии
здоровья дома.
Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний фильтр) проводится воспитателями
или медицинским работником, которые должны опрашивать родителей (законных
представителей) о состоянии здоровья детей, а также проводить бесконтактную
термометрию. Заболевшие дети, а также дети с подозрением на наличие инфекционного
заболевания к посещению детского сада не допускаются.
После перенесенного заболевания, детей принимают в ДОО только при наличии справки с
указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с
инфекционными больными.
Категорически запрещается приносить в детский сад:
острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и

т.д.). 
 продукты питания для угощения воспитанников. 
 какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать ребенку лекарственные
средства. Если у ребёнка есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, то
родители (законные представители) должны поставить в известность воспитателя и
предоставить соответствующее медицинское заключение.
Правила для семьи:
Родители (законные представители) воспитанников должны знать о том, что
своевременный приход в ДОО - необходимое условие качественной и правильной
организации воспитательно - образовательной деятельности. 
Родители (законные представители) обязаны лично передать воспитанника в руки
воспитателю группы и забирать ребенка лично. 
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 Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность воспитателя группы,
а также поручать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии,
наркотическом опьянении. 
 Родители (законные представители) обязаны забрать своего ребенка до 19.00. В случае
неожиданной задержки, родитель (законный представитель) должен незамедлительно
связаться с воспитателем группы. 
 Если родитель не может лично забрать ребенка из ДОО, то требуется заранее оповестить
об этом администрацию ДОО и сообщить, кто будет забирать из числа тех лиц, на которых
представлено личное заявление родителя (законного представителя). 
Павила по организации режима дня и образовательной деятельности воспитанника:
Основу режима ДОО составляет установленный распорядок непосредственно
образовательной деятельности, прогулок, приемов пищи, гигиенических и
оздоровительных процедур, сна и бодрствования и самостоятельной деятельности
воспитанников. 
 Режим ДОО скорректирован с учетом работы с контингентом воспитанников и их
индивидуальных особенностей, климата и времени года в соответствии с действующим
СанПиНом. 
Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательной деятельности. При
организации режима пребывания воспитанников в ДОО недопустимо использовать занятия
в качестве преобладающей формы организации обучения. 
В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование специально организованных
занятий, нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не
допускать напряженности, «поторапливания» детей во время питания, пробуждения,
выполнения ими каких – либо заданий.
Права воспитанников ДОО
ДОО реализует право воспитанников на образование, гарантированное государством. 
Воспитанники, посещающие ДОО, имеют право на:
 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического,
психологического насилия, от оскорбления личности; 
 охрану жизни и здоровья воспитанника;
 свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 
 предоставление условий для разностороннего развития с учётом возрастных и
индивидуальных особенностей; 
 своевременное прохождение комплексного психолого-медикопедагогического
обследования в целях выявления и ранней диагностики в развитии и (или) состояний
декомпенсации особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или)
отклонений в поведении; 
 получение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в ДОО в
соответствии с образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными
особенностями, состоянием соматического и нервно - психического здоровья
воспитанников;
 перевод для получения дошкольного образования в форме семейного образования; 
 развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах,
смотрах-конкурсах, олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях; 
поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности;
 бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и

воспитания, предусмотренными реализуемой в ДОО основной образовательной
программой дошкольного образования; 
 пользование имеющимися в ДОО объектами культуры и спорта,
лечебно-оздоровительной инфраструктурой в установленном порядке; 
 получение дополнительных образовательных услуг
Дисциплина в ДОО поддерживается на основе уважения человеческого достоинства всех
участников образовательных отношений
Поощрение воспитанников ДОО за успехи в образовательной, спортивной, творческой
деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнований и других мероприятий в виде
вручения грамот, дипломов, благодарственных писем, сертификатов.
Защита несовершеннолетних воспитанников ДОО:
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Спорные и конфликтные ситуации нужно решать только в отсутствии воспитанников.
 В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных представителей)
самостоятельно или через своих представителей вправе: 
 направить в органы управления ДОО обращение о нарушении и (или) ущемлении прав
свобод и социальных гарантий несовершеннолетних воспитанников;
 использовать незапрещенные законодательством Российской Федерации иные способы

защиты своих прав законных интересов.
Правила по сотрудничеству с родителями
По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, родители (законные
представители) воспитанников могут обратиться за консультацией к педагогам и
специалистам ДОО в специально отведённое на это время.
Каждый родитель (законный представитель) имеет право: 
 быть избранным в родительский совет группы; 
 повышать педагогическую культуру; 
 если возникли вопросы по организации образовательного процесса, пребывания ребенка
в группе, следует обсудить с воспитателем группы, если не удовлетворен ответом,
необходимо обратиться к заместителю заведующего по ВМР, заведующему ДОО.

Традиции 
и ритуалы,
о с о б ы е
н о р м ы
этикета в
ДОО

Ритуал – установленный порядок действий.
Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от
предшествующих поколений.
Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка.
Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. С приходом
последнего ребенка воспитатель приветствует всех детей (проводится утренний круг).    
Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и
интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий
день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В конце дня все
вместе кратко подводят итог прожитого дня (проводится вечерний круг). Обращает
внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной
деятельности. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем
каждому ребенку предоставляется возможность сказать о себе что-либо хорошее. 
     Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под девизом:
«Утро радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми.
Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем - то новом, интересном. Затем
выслушивает всех детей, желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель
рассказывает, что нового и интересного ожидает детей на этой неделе.

Ежемесячные традиции: «День именинника». Основная цель - формировать у детей
чувства радости и положительные эмоции, музыкально - двигательную активность.
Задачами педагога являются: сплочение детей в процессе совместной подготовки к
празднику; развивать у детей эмоциональный отклик и желание при участии в совместных
играх; создать условия для укрепления сотрудничества между детским садом и семьей в
сфере воспитания дошкольников; создать у детей и родителей праздничное настроение. 

«Интерактивные выставки». В нашем детском саду работают творческие, веселые и
неординарные педагоги, поэтому мы постоянно устраиваем тематические выставки.!
Выставки любят дети, а родители не только бывают на экскурсиях, но и активно участвуют
в подготовке экспозиций. 
       Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти,
внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления
знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его нравственному воспитанию,
развитию социально-коммуникативных навыков.

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:  
- явлениям нравственной жизни ребёнка: «именины» (ежемесячно дни рождения детей)
- окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Осень», «Весенняя капель», «День 
птиц»; миру искусства и литературы «День книги», «День театра»;
- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «Новый 
год», «День матери», «День семьи», и другие; 
- наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада»

Особенности  РППС, отражающие образ и ценности ДОО, учитывающие социокультурный контекст,
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внешнюю социальную и культурную среда ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и
региональные особенности)

Отражение ценностей в РППС: Ценности Жизнь, Красота, Милосердие, Добро, Дружба, Сотрудничество
реализуются и взаимопроникают во все нижеперечисленные ценности жизни дошкольника.

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,
общества и опирается на следующие принципы:

- Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности,
свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности,
патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и
окружающей среде, рационального природопользования.

- Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие,
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.

- Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и
традициях России, включая культурные особенности региона.

- Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания
позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему
диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при
построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку
реальную возможность следования идеалу в жизни.

- Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов
личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного
поведения.

- Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их
освоения.

- Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все
дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических,
языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.

Данные принципы реализуются в укладе детского учреждения, включающем
воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события.

Реализация воспитательных задач осуществляется также в ходе организации режимных
моментов:

Режимные
моменты

Формы организации
образовательного процесса

Виды деятельности Направления
воспитания

Приём детей Игры (дидактические,
настольно-печатные,
сюжетно-ролевые,
подвижные)

Самостоятельная и совместная со
взрослым игровая деятельность,
познавательноисследовательская,
конструирование, коммуникативная
деятельность, двигательная деятельность

Познавательное Трудовое
Социальное воспитание
Физическое и
оздоровительное
Этико-эстетическое

Беседы с детьми Коммуникативная деятельность Все виды воспитания
Наблюдения Познавательноисследовательская,

коммуникативная деятельность
Познавательное

Гигиенические процедуры Самообслуживание и элементарный
бытовой труд

Оздоровительное

Дежурство в уголке природы,
в столовой

Самообслуживание и элементарный
бытовой труд

Познавательное и трудовое

Утренняя
гимнастика

Совместная деятельность с
воспитателем

Двигательная активность Физическое и
оздоровительное

Утренний Совместная деятельность с Коммуникативная деятельность В зависимости от
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и
вечерний круг

воспитателем поставленных задач
педагогом

Завтрак,
второй

завтрак,
полдник, ужин

Формирование культуры еды Самообслуживание, коммуникативная
деятельность

Физическое и ?
Этико-эстетическое

Совместная
образовательная
деятельность
в
течение дня

Свободная деятельность детей Игровая, коммуникативная,
познавательноисследовательская
деятельность

Виды воспитания в
зависимости от
ситуации

Непрерывная
образовательная
деятельность

Занятия Коллекционирование
Реализация проектов Решение
ситуативных задач Чтение
художественной и
познавательной литературы
Дидактические и сюжетно
дидактические игры
Конструирование

Познавательноисследовательская,
конструирование, изобразительная
(продуктивная), музыкальная,
коммуникативная, восприятие
художественной литературы и
фольклора, игровая, двигательная
деятельность

В зависимости от задач
образовательной
деятельности

Прогулка Наблюдения и экскурсии
Беседы Элементарные опыты
Дидактические и сюжетно-
дидактические игры
Конструирование Труд в
природе

Самостоятельная и совместная со
взрослым игровая деятельность,
познавательноисследовательская,
коммуникативная, конструирование,
изобразительная (продуктивная),
самообслуживание и элементарный
бытовой труд

Все направления
воспитания

Сон Формирование навыков ЗОЖ
-

Оздоровительное

Постепенный
подъём

Гимнастика, закаливающие
процедуры

Коммуникативная, двигательная
деятельность

Физическое и
оздоровительное

Воспитывающая среда образовательной организации.
Для ребёнка-дошкольника воспитывающая среда - это семья, детский сад.

Воспитательный процесс - процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, в игре,
на занятиях идет воспитательный процесс. На воспитание детей в ДОУ немаловажное значение
оказывает обстановка в детском саду, внешний вид взрослых, обращение друг к другу. Очень
важна эстетика быта, оформление помещений. Если кругом чисто, красиво, то легче
формировать навыки аккуратности и трудолюбия, дети приучаются самостоятельно замечать
непорядок и устранять его.

Общение с природой - главный учитель, тренер. «Смотреть на прекрасное, значит
улучшаться!». Природа, как среда воспитания, просто необходима дошкольникам. Ежедневно в
дошкольном учреждении два раза в день организовываются прогулки, на которых
осуществляется наблюдение по различным темам, игровая деятельность, самостоятельная
деятельность, самообслуживание и элементарный бытовой труд. Каждый компонент несёт в себе
воспитательный аспект, который помогает реализовать поставленные педагогом задачи.

Ведущей воспитательной средой в детском учреждении является игра. Приоритет
отдается творческим играм (сюжетно-ролевым, строительноконструктивным,
играм-драматизациям и инсценировкам, играм с элементами труда и художественной
деятельности) и играм с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные
и т.п.). В игре дети учатся нравственным качествам, получают опыт взаимодействия со
сверстниками, усваивают социальные нормы и правила.

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее
содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков,
уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских
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способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического
руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как
непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя.

Театр в детском саду - это тоже воспитывающая детей среда. В детском театре развитие
души и разума идет в тысячи раз интенсивнее. Главное в театральной деятельности это
единство, совместный эмоциональный опыт, совместное прохождение через что-то и
достижение полноты жизни, радости. В театре дети кроме культурного, нравственного и
образовательного опыта получают позитивную информацию о нашей жизни. Театр дает
возможность проявить лучшие качества для себя и для других, опыт в положительных
поступках.

Моделирование образовательной среды.
В каждой группе ДОУ оборудование установлено так, что каждый ребенок может найти

комфортное место для занятий. С этой целью используется различная мебель, которую
достаточно легко передвигать и по- разному компоновать (модули, ширмы, столы).

Созданы физкультурные уголки с разнообразным спортивным оборудованием. Созданы
условия для развития музыкальной и театрализованной деятельности детей. Имеется
достаточное количество наглядного, дидактического материала, который помогает обеспечивать
усвоение изучаемого материала. Имеется специально оборудованные уголки по ИЗО,
экологический и исследовательский уголки. Все групповое пространство распределено на
центры, которые доступны детям.

Немаловажное значение коллектив ДОУ уделяет развитию среды и на участке в летнее
время, где созданы условия для обеспечения разных направлений развития детей. Дети здесь
чувствуют себя владельцами пространства, становятся творцами своего окружения.

2)1.3. Общности (сообщества) ДОО
Общность - это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая

степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг другу,
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих
симпатий, ценностей и смыслов. Понятие общность основывается на социальной ситуации
развития ребенка, которая представляет собой исходный момент для всех динамических
изменений, происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и
полностью те формы и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые
свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот
путь, по которому социальное становится индивидуальным. Процесс воспитания детей
дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов общностей (детских,
детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных).

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между
людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами
участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы.
Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной
деятельности.

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:
 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных
ориентиров, норм общения и поведения;
 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные
стремления к общению и взаимодействию;
 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри
группы сверстников принимала общественную направленность;
 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства
доброжелательности;
 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к
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сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему
товарищу;
 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и
пр.);
 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые
сплачивали бы и объединяли ребят;
 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых
членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и
воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача - объединение усилий по
воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в
ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка
невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его
оптимального и полноценного развития и воспитания.

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу,
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку
как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех
участников общности.

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят
взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом
возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых
воспитательных задач.

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного
развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного
поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть,
трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе
сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие
же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества,
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том
или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг
другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной
цели.

Задачи воспитания
Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в

комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического
процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными
задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1)

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания
Образовательная область Направление воспитания
Социально-коммуникативное
развитие

Патриотическое, духовно-нравственное, социальное,
трудовое

Познавательное развитие Познавательное, патриотическое
Речевое развитие Социальное, эстетическое
Художественно-эстетическое 
развитие

Эстетическое

Физическое развитие Физическое, оздоровительное
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Таблица 1
Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей

Направления
воспитания и

базовые ценности
Цель Задачи Задачи образовательных областей

Образовате
льные

области
Патриотич

еское
направлен

ие
воспитани

я
В основе

лежат
ценности

«Родина» и
«Природа»

Формирование у
ребёнка
личностной
позиции
наследника
традиций и
культуры,
защитника
Отечества и
творца
(созидателя),
ответственного за
будущее своей
страны

Формировать «патриотизм
наследника», испытывающего чувство
гордости за наследие своих предков
(предполагает приобщение детей к
истории, культуре и традициям нашего
народа: отношение к труду, семье,
стране и вере)
Формировать «патриотизм защитника»,
стремящегося сохранить это наследие
(предполагает развитие у детей
готовности преодолевать трудности ради
своей семьи, малой родины) 
 Воспитывать «патриотизм созидателя и
творца», устремленного в будущее,
уверенного в благополучии и
процветании своей Родины
(предполагает конкретные
каждодневные дела, направленные,
например, на поддержание чистоты и
порядка, опрятности и аккуратности, а в
дальнейшем - на развитие всего своего
населенного пункта, района, края,
Отчизны в целом)


 Воспитывать ценностное отношения к культурному наследию
своего народа, к нравственным и культурным традициям России

Социально-
коммуникат
ивное
развитие

 Приобщать к отечественным традициям и праздникам, к
истории и достижениям родной страны, к культурному
наследию народов России
 Воспитывать  уважительное отношение к государственным
символам страны (флагу, гербу, гимну);

Познавател
ьное
развитие

 Приобщать к традициям и великому культурному наследию
российского народа

Художестве
нно-эстетич
еское
развитие

Духовно-н
равственн

ое
направлен

ие
воспитани

я
В основе

лежат
ценности

Формирование
способности к
духовному
развитию,
нравственному
самосовершенство
ванию,
индивидуально-от
ветственному

 Развивать ценностносмысловую сферу
дошкольников на основе творческого
взаимодействия в детско- взрослой
общности
 Способствовать освоению
социокультурного опыта в его
культурно-историческом и личностном
аспектах

 Воспитывать любовь к своей семье, своему населенному
пункту, родному краю, своей стране
 Воспитывать уважительное отношение к ровесникам,
родителям (законным представителям), соседям, другим людям
вне зависимости от их этнической принадлежности
 Воспитывать социальные чувства и навыки: способность к
сопереживанию, общительность, дружелюбие 
 Формировать навыки сотрудничества, умения соблюдать
правила, активной личностной позиции

Социально-
коммуникат
ивное
развитие
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Направления
воспитания и

базовые ценности
Цель Задачи Задачи образовательных областей

Образовате
льные

области
«Жизнь»,

«Милосерд
ие»,

«Добро»

поведению  Создавать условия для возникновения у ребёнка
нравственного, социально значимого поступка, приобретения
ребёнком опыта милосердия и заботы;

 Воспитывать отношение к родному языку как ценности,
развивать умение чувствовать красоту языка, стремление
говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).


Речевое
развитие

Социально
е

направлен
ие

воспитани
я

В основе
лежат

ценности
«Человек»,
«Семья»,

«Дружба»,
«Сотрудни

чество»

Ф о р м и р о в а н и е
ц е н н о с т н о г о
отношения детей
к семье, другому
ч е л о в е к у ,
р а з в и т и е
д р у ж е л ю б и я ,
умения находить
общий язык с
другими людьми

 Способствовать освоению детьми
моральных ценностей
Формировать у детей нравственные
качества и идеалов
 Воспитывать стремление жить в
соответствии с моральными принципами
и нормами и воплощать их в своем
поведении. Воспитывать уважение к
другим людям, к законам человеческого
общества. Способствовать накоплению у
детей опыта социально-ответственного
поведения
 Развивать нравственные
представления, формировать навыки
культурного поведения

 Содействовать становлению целостной картины мира,
основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и
безобразном, правдивом и ложном

Социально-
коммуникат
ивное
развитие

 Воспитывать уважения к людям – представителям разных
народов России независимо от их этнической принадлежности;

Познавател
ьное
развитие

 Способствовать овладению детьми формами речевого этикета,
отражающими принятые в обществе правила и нормы
культурного поведения

Речевое
развитие

 Создавать условия для выявления, развития и реализации
творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его
индивидуальности, 
 Поддерживать готовности детей к творческой самореализации
и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми)

Художестве
нно-эстетич
еское
развитие

 Воспитывать активность, самостоятельность, уверенности в
своих силах, развивать нравственные и волевые качества

Физическое
развитие

Познавате
льное

В основе
лежит

ценность
«Познание

»

Формирование
ценности
познания

 Воспитывать у ребёнка стремление к
истине, способствовать становлению
целостной картины мира, в которой
интегрировано ценностное,
эмоционально окрашенное отношение к
миру, людям, природе, деятельности
человека

 Воспитывать отношение к знанию как ценности, понимание
значения образования для человека, общества, страны
 Воспитывать уважительное, бережное и ответственное
отношения к природе родного края, родной страны
 Способствовать приобретению первого опыта действий по
сохранению природы.

Познавател
ьное
развитие

 Формировать целостную картину мира на основе интеграции
интеллектуального и эмоционально-образного способов его
освоения детьми

Художествен
но-эстетичес
кое развитие
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Направления
воспитания и

базовые ценности
Цель Задачи Задачи образовательных областей

Образовате
льные

области
Физическое и
оздоровитель

ное
В основе

лежат
ценности

«Здоровье»,«
Жизнь»

Формирование
ценностного отношения
детей к здоровому образу
жизни, овладение
элементарными
гигиеническими
навыками и правилами
безопасности

 Способствовать становлению
осознанного отношения к жизни как
основоположной ценности 
 Воспитывать отношение здоровью как
совокупности физического, духовного и
социального благополучия человека

 Развивать навыки здорового образа жизни. Формировать у детей
возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической
культуре. Способствовать становлению эмоционально-ценностного
отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим
упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к
овладению гигиеническим нормам и правилами

Физическое
развитие

Трудовое
В основе

лежит
ценность
«Труд»

Формирование
ценностного
отношения детей
к труду,
трудолюбию и
приобщение
ребёнка к труду

Поддерживать привычку к трудовому
усилию, к доступному напряжению
физических, умственных и
нравственных сил для решения трудовой
задачи; 
 Воспитывать стремление приносить
пользу людям

 Поддерживать трудовое усилие, формировать привычку к
доступному дошкольнику напряжению физических, умственных
и нравственных сил для решения трудовой задачи
 Формировать способность бережно и уважительно относиться
к результатам своего труда и труда других людей.

Социально-
коммуникат
ивное
развитие

Эстетичес
кое

В основе
лежат

ценности
«Культура

» и
«Красота»

Становление у
детей ценностного
отношения к
красоте 

 Воспитывать любовь к прекрасному в
окружающей обстановке, в природе, в
искусстве, в отношениях, развивать у
детей желание и умение творить

 Воспитывать эстетические чувства (удивление, радость,
восхищение, любовь) к различным объектам и явлениям
окружающего мира (природного, бытового, социокультурного),
к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в
соответствии с возрастными особенностями)
 Приобщать к традициям и великому культурному наследию
российского народа, шедеврам мировой художественной
культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа»,
«Культура»
 Способствовать становлению эстетического,
эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру
для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка
 Формировать целостную картину мира на основе интеграции
интеллектуального и эмоционально-образного способов его
освоения детьми
 Создавать условия для выявления, развития и реализации
творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его
индивидуальности 
 Поддерживать готовность детей к творческой самореализации 

Художестве
нно-эстетич
еское
развитие
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Формы совместной деятельности в образовательной организации.
1) Работа с родителями (законными представителями).

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста
должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов
социокультурного окружения ДОО.

Сотрудничество детского сада и семьи - необходимое условие успешного
воспитания ребенка дошкольного возраста. Взаимодействие дошкольного
образовательного учреждения с семьей является социализирующим фактором,
совмещающим функции образовательной, культурной, социальной сфер организации
детской жизни.

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное
воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к
участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские
собрания, консультации, беседы и дискуссии, просмотры родителями отдельных форм
работы с детьми, занятия по дополнительному образованию и т.д.. Педагоги применяют
средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки,
тематические стенды, фотовыставки и др.), публикуют информацию в групповых чатах и
на сайте ДОУ, привлекают родителей к участию в проведении праздников, развлечений,
экскурсий, групповых дискуссий, мастер-классов.

В целях построения социальной ситуации развития ребенка, работа с
родителями/законными представителями детей дошкольного возраста строится на
принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного
окружения ДОУ.

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников
образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ, в которой строится
воспитательная работа.

2) События образовательной организации.
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или
иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и
спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи
детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

В контексте образовательной деятельности в детском саду событие
образовательное или воспитательное - это особая ситуация, которая организуется
педагогом в образовательных и воспитательных целях. За кажущимся на первый взгляд
исключительно игровым сюжетом стоит продуманная и кропотливая работа взрослого,
направленная на появление у ребёнка как необходимых для жизни универсальных
качеств, так и более конкретных, предметных результатов, без которых ближайшее
будущее может существенно осложниться.

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей,
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые
и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с
календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития
конкретного ребенка.

Каждое событие имеет свою структуру:
 эмоциональный взрыв - получение известия, принятие решения;
 ожидание самого события, подготовка к нему - в это время предпринимаются
конкретные действия;
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 наступление образовательного события;
 жизнь после события.

В детском учреждении существуют определённые виды событий:

Каждому событию предшествует подготовка: продумывание воспитательных и
образовательных целей, эмоциональной окраски, интересного сюжета. Для события очень
важна эмоциональная окраска, ведь деятельность, на которую не отозвался эмоционально
дошкольник, неэффективна.

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это
поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и
спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях.
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в
рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего
времени пребывания ребёнка в ДОО.

Основной целью деятельности МБДОУ детского сада общеразвивающего вида №
116 является создание условий для проектирования социальных ситуаций развития
ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих
позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через
общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы
активности.

Образовательная деятельность ДОУ направлена на объединение обучения и
воспитания в целостный образовательно-воспитательный процесс на основе
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и
норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

К характерным особенностям воспитательного процесса относятся следующие
аспекты:
 направленность на развитие личности ребенка: воспитание свободного,
уверенного в себе человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески
подходить к решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и
умеющего отстаивать его;
 патриотическая направленность: воспитание в детях любви к Родине,
гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия — великая многонациональная

СОБЫТИЯ

Календарные:
детские праздники:

«Осень к нам пришла»,
«Новый год»,

«Праздник пап», «А,
ну-ка, девочки!»,

«День космонавтики» и
т.п.

Традиционные:
детские конкурсы,

акции детского сада,
фестивали,

чемпионаты, турниры,
выставки

Образовательные:
совместная

образовательная
деятельность, игры,

утренний и вечерний
круг, проекты, беседы,

квест-игры и т.д.
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страна с героическим прошлым и счастливым будущим;
направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей,

таких как любовь к родителям, уважение к старшим, забота о малышах, пожилых людях;
формирование традиционных гендерных представлений; воспитание у детей стремления в
своих поступках следовать положительному примеру.

Реализация воспитательного процесса в ДОУ обеспечивается на основе
вариативных форм, способов, методов и средств, соответствующих принципам и целям
ФГОС ДО и выбираемых с учетом многообразия конкретных социокультурных,
географических, климатических условий, возраста воспитанников, состава групп,
особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей), а также
в процессе организации различных видов детской деятельности (двигательной, игровой,
коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной,
музыкальной, при восприятии художественной литературы и фольклора,
конструировании), осуществляемой в ходе режимных моментов, образовательной
деятельности, в самостоятельной деятельности детей, в индивидуальной работе с детьми.

Немаловажная роль в воспитательном процессе отводится в ДОУ режимным
моментам, т.к. они в целом структурируют время ребенка, разбивая его на знакомые ему
ситуации, что важно для формирования устойчивой картины миры, в которой ребенок
способен ориентироваться и использовать как отправную точку в своей активности.
Развивающее общение воспитателей и детей при проведении режимных моментов, даже
во время таких обыденных процедур, как умывание, одевание, прием пищи и т.п.,
позволяет детям много узнать и многому научиться. В ходе режимных моментов у детей
не только развиваются соответствующие навыки самообслуживания, но и расширяются
представления об окружающем мире, обогащается словарный запас, развиваются
социально-коммуникативные навыки, навыки общения, и т.д.

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во
время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она
организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации
дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном
внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими
образовательный материал при фронтальной работе и т.д.

Ведущая воспитательная роль в организации воспитательного процесса в ДОУ
отводится игре. Воспитательное значение игры состоит как в том, что дошкольники
отражают в ней различные стороны социальной жизни, так и в том, что в игровом
коллективе у дошкольников возникает потребность регулировать взаимоотношения со
сверстниками, складываются нормы нравственного поведения, проявляются нравственные
чувства. В игре дети активны, творчески преобразуют то, что ими было воспринято ранее,
свободнее и лучше управляют своим поведением. У них развиваются субъектные
свойства, формируется поведение, опосредованное образом другого человека. В
результате постоянного сравнения своего поведения с поведением окружающих людей у
ребенка появляется возможность лучшего осознания самого себя, своего «Я». Все это
самым непосредственным образом влияет на социально-личностное развитие
дошкольника.

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее
содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и
навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы,
организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества
педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы
обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны
воспитателя.

Ключевой фигурой воспитания в ДОУ является воспитатель группы, реализующий
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по отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, организационную,
посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Поскольку воспитатель является
для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится огромная ответственность
за создание условий для личностного развития ребенка.

Организация предметно-пространственной среды.
Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством
собственного «Я» ребенка.

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и
содержанию Программы.

Окружающая ребенка развивающая предметно-пространственная среда (далее -
РППС) ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир
дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает
атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает
стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада.
Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС
ДОУ как:

- оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов,
лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация;

- озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев,
оборудование спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для
дошкольников разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ
на зоны активного и тихого отдыха;

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды,
плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его
традициях, правилах.

Территория учреждения благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок
и прогулочную веранду. Все участки озеленены насаждениями различных видов деревьев
и кустарников, имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями.

На территории ДОУ находятся: площадки для игровой и физкультурной
деятельности детей, площадка по изучению и закреплению правил дорожного движения,
которая оборудована в соответствии с возрастными потребностями детей. Все
оборудование покрашено и закреплено.

Среда обеспечивает всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том
числе и их нравственное развитие личности в социально- духовном плане, развития
самостоятельности благодаря:

- наличию материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере
личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков;

- учёту возрастных особенностей детей дошкольного возраста.
Наполняемость РППС обеспечивает целостность воспитательного процесса в

рамках реализации рабочей программы воспитания:
- подбор художественной литературы;
- подбор видео и аудиоматериалов;
- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические

иллюстрации и т.п.);
- наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук,

колонки и т.п.);
- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для

сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр);
- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности
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(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд
Описание материально- технического обеспечения Программы

Направление
воспитания

Оборудование

С о ц и а л ь н о е ,
патриотическое

Игровое оборудование для сюжетно-ролевых игр, подвижных, дидактических игр.
Маркеры игрового пространства (ширмы, мягкие модули).
Оборудование для элементарного бытового труда.
Игровое оборудование для сюжетно-ролевых игр, подвижных, дидактических игр.
Малые архитектурные формы (домики, машины, самолёты, корабли).
Оборудование для труда.

Физическое и
оздоровительное

Мячи, обручи, скакалки, флажки, ленты, гантели, корригирующие дорожки.
Шведская стенка, скамейки, мячи разных размеров, обручи разных размеров,
скакалки, ориентиры, флажки, ленты, гантели, наклонные доски.
Мячи, обручи, скакалки, кегли.
Ориентиры, мишени для метания, волейбольная сетка, баскетбольная корзина,
лестница.

Познавательное Оборудование для экспериментирования с водой, сыпучими материалами,
дидактические игры и пособия.
Оборудование для экспериментирования на прогулке, дидактические игры и
пособия.

Этико-эстетическое Оборудование и материалы для изобразительной и музыкальной деятельности
Оборудование и материалы для изобразительной деятельности на участке
Оборудование и материалы для музыкальной деятельности на участке

Все игрушки, материалы и оборудование соответствует возрастным задачам
воспитания детей дошкольного возраста.

Социальное партнерство.
Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с

социальными партнерами ДОУ. Основные социальные институты, взаимодействующие с
МБДОУ № 116: МБОУ СОШ № 39, ДШИ № 4, библиотека № 8, Музей «Победы»,
пожарная часть № 10.

Сотрудничество коллектива детского сада с СОШ № 39 обеспечивает
преемственность и непрерывность в организации воспитательной работы между
дошкольным и начальным звеном образования. Для воспитанников детского сада
организуются экскурсии в школу, участие в совместных конкурсах и мероприятиях, в том
числе и дистанционном формате.

Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения
социальных ценностей, формирования личностной культуры организуется совместная
деятельность с детской библиотекой. Беседы, вконкурсы, викторины, совместные
мероприятия способствуют развитию воображения, любознательности, вдумчивости,
повышают интерес к чтению детской литературы.

Художественно-эстетическому развитию способствуют ежемесячные экскурсии в
детскую школу искусств. Посещение музыкальных концертов обогащает внутренний мир
воспитанников, формирует чувство прекрасного.

Экскурсии в пожарную часть, знакомство с машинами специального назначения,
беседы с пожарными - всё это развивает в воспитанниках дух патриотизма и навыки
безопасного поведения.

Экскурсии в музей «Победы» формируют гражданские качества, знакомят с
историей совей родной страны.

2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания.
Кадровое обеспечение
Ведущую роль в обеспечении эффективности воспитательного процесса играет

педагог, его профессионализм. Чем интереснее, его деятельность, тем более
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продуктивным оказывается результат воспитательного процесса. Воспитательный процесс
- это целенаправленная деятельность по организации совместной жизнедеятельности
взрослых и детей, осуществляемый педагогическим коллективом либо отдельным
педагогом с целью наиболее полного их развития и самореализации.

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса
организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью
обеспечения оптимального развития личности ребенка.

При организации воспитательных отношений используется потенциал как
основной, так и дополнительных общеразвивающих программ и включение обучающихся
в разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям,
деятельность.

Не реже одного раза в три года педагогический персонал проходит обучение на
курсах повышения квалификации, в том числе по вопросам воспитания,
психолого-педагогического сопровождения детей, детей с ОВЗ (педагог-психолог).

Анализ качественного состава ДОУ
Образование Категория Соотв. зан.

должн.
Курсы ПК

Среднее
проф.

Высшее Высшая Первая

19 4 1 5 12 23
83% 17% 9% 22% 52% 100%

Администрация учреждения, педагоги выполняют свои функциональные
обязанности, связанные с организацией и реализацией воспитательного процесса:

Заведующий:
- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;
- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать

воспитательную деятельность;
- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год;
- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, включая

календарный план воспитательной работы на учебный год;
- регулирует воспитательную деятельность в ДОУ;
- контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной

деятельности в ДОУ.
Заместитель заведующего по BMP:
- разрабатывает необходимые для организации воспитательной деятельности в

ДОУ нормативные документы;
- планирует работу воспитательной деятельности;
- организует повышение квалификации профессиональной переподготовки

педагогов для совершенствования их психологопедагогической и управленческой
компетентностей;

- проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, распространение
передового опыта других образовательных организаций;-

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и реализации
разнообразных образовательных и социально значимых проектов;

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной
деятельности;

- организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня; оказывает
организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности
педагогических инициатив;

- развивает сотрудничество с социальными партнерами;
- стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов. 



79

Педагоги:
- регулируют поведение обучающихся для обеспечения безопасной

образовательной среды;
- реализуют современные, в том числе интерактивны формы и методы

воспитательной работы;
- определяют четкие правила поведения обучающихся в соответствии с уставом

образовательной организации и правилами внутреннего распорядка образовательной
организации;

- проектируют и реализуют воспитательные программы;
проектируют ситуации и события, развивающие эмоциональноценностную сферу

ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка);
- создают, поддерживают уклад, атмосферу и традиции жизни образовательной

организации;
- развивают у обучающихся познавательную активность, самостоятельность,

инициативу, творческие способности, формируют гражданскую позицию, способность к
труду и жизни в условиях современного мира, формируют у обучающихся культуру
здорового и безопасного образа жизни;

- формируют толерантность и навыки поведения в изменяющейся поликультурной
среде.

Педагог-психолог:
- формирует и реализует планы развивающей работы с обучающимися с учетом их

индивидуально-психологических особенностей;
- разрабатывает программы развития универсальных учебных действий, программы

воспитания и социализации обучающихся, воспитанников, коррекционные программ;
- разрабатывает психологические рекомендации по проектированию

образовательной среды, комфортной и безопасной для личностного развития
обучающегося на каждом возрастном этапе, для своевременного предупреждения
нарушений в развитии и становлении личности, ее аффективной, интеллектуальной и
волевой сфер;

- осуществляет психологический мониторинг и анализ эффективности
использования методов и средств образовательной деятельности;

- консультирует педагогов и преподавателей образовательных организаций при
выборе образовательных технологий с учетом индивидуально-психологических
особенностей и образовательных потребностей обучающихся;

- занимается просветительской работой с родителями (законными
представителями) по вопросам воспитания и образования воспитанников.

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 
(Воспитателю о воспитании институтвоспитания.рф)

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания
представляет собой Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся
изменения после принятия Программы:
 Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детского сада
общеразвивающего вида № 116.
 Годовой план работы на учебный год.
 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию
воспитательной деятельности в ДОУ.
 Программа развития МБДОУ детского сада общеразвивающего вида № 116.

Требования к условиям работы с особыми категориями детей.
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия



80

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.
В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности

российского общества. 
В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых

ориентиров в работе с особыми категориями детей:
1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми,
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности,
партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации,
ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;
2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с
особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности
ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе
правил и норм поведения;
3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию
особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;
4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных,
подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и
образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности,
но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила
должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;
5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.

III. Организационный раздел
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими
психолого-педагогическими условиями:

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание
неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть,
со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся
личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и
способностях у каждого воспитанника;

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации
процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация,
образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности,
проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и
другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При
этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее
их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких
образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных
педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется
педагогом;

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного
процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования
(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и
методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного
образования – формирование умения учиться);
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4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития
обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным
особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного
периода, социальной ситуации развития);

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной
среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному,
познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности,
в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и
прочее;

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего
социальную ситуацию его развития;

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на
результатах педагогической диагностики (мониторинга);

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на
основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и
условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе
посредством организации инклюзивного образования;

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления
запросов родительского и профессионального сообщества;

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка,
консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания
и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации
образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с
образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов,
психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей)
обучающихся;

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников
образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО,
обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам
родительского и профессионального сообществ;

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования,
культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами
открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия,
востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон
взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности;

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как
дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее
социализации;

16) предоставление информации о Федеральной программе и образовательной
дошкольного образования семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в
образовательную деятельность, а также широкой общественности;

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы и
образовательной дошкольного образования, поиска, использования материалов,
обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде.

Немаловажным аспектом в ДОУ является психолого-педагогическое
сопровождение образовательного процесса, основной целью которого является:
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 уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их
положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

 использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми,
соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость,
как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и
учитывающего социальную ситуацию его развития;

 поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к
другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

 поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах
деятельности;

 возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной
деятельности и общения;

 защита детей от всех форм физического и психического насилия;
 поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране И

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную
деятельность.

На базе учреждения создан консультационный пункт, целью которого является
обеспечение доступности дошкольного образования, единства и преемственности
семейного и общественного воспитания, повышения педагогической компетентности
родителей (законных представителей), воспитывающих детей дошкольного возраста, в
том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, а также граждан, желающих
принять на воспитание в свои семьи детей, оставшихся без попечения родителей.
Родители (законные представители) могут обратиться в пункт за оказанием помощи, в том
числе и по вопросам воспитания.

В детском учреждении помимо консультационного пункта осуществляет свою
деятельность совет профилактики, целями которого являются:

профилактика безнадзорности несовершеннолетних;
защита прав и законных интересов несовершеннолетних;
профилактика семейного неблагополучия на ранней стадии.

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для
разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для
каждого ребенка деятельности.

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет
собой единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так
и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и
иные пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и
средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их
здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей.
РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей,
коррекции недостатков их развития.

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого
согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному решению.

При проектировании РППС учтены:
 этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия;
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 возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности -
содержание воспитания и образования;

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп;
 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и

их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.).
РППС соответствует:

 требованиям ФГОС ДО;
 Программе;
 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в
ДОО; возрастным особенностям детей;
 воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и
надежности.
РППС обеспечивает:
 целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для
реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно
ФГОС ДО.)
 возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной
деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской,
двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного
этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и
коррекции недостатков их развития.

В соответствии с ФГОС ДО, РППС:
1) содержательно-насыщенная; 
2) трансформируемая; 
3) полифункциональная; 
4) вариативная;
5) доступная; 
6) безопасная.

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию
Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания,
соответствующими материалами, игровым, спортивным оборудованием, инвентарем,
которые обеспечивают: игровую, познавательную, исследовательскую и творческую
активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами
(в том числе с песком и водой); двигательную активность, в том числе развитие крупной и
мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное
благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
возможность самовыражения детей. Для детей раннего возраста образовательное
пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения,
предметной и игровой деятельности с разными материалами.

Трансформируемость пространства дает возможность изменений
предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том
числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

 Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать
различные составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули,
ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том
числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры,
конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и
оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал периодически
сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и
исследовательскую активность детей. 



84

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм,
игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской
активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее
элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. Содержание
предметно-развивающей среды вариативно, обогащается в соответствии с интересами
детей, индивидуальными возможностями, особенностями, потребностями воспитанников.

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных
центров детской активности:

В группах раннего возраста:
 центр двигательной активности для развития основных движений детей;
 центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности

и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов
формы, цвета, размера;

 центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр,
совместных играх со сверстниками под руководством взрослого;

 центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла
музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков
продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных
средств;

 центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок,
стихов, рассматривания картинок;

 центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной
деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков
самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка,
совок, лопатка и пр.).

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается
следующий комплекс центров детской активности:

 центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и
малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в
физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках,
спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания
образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное
развитие», «Речевое развитие»;

 центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для
развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания
образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое
развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

 центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых
детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»,
«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»;

 центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного
материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин,
демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в
интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое
развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое
развитие»;

 центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический
материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для
формирования элементарных математических навыков и логических операций в
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интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое
развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое
оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого
способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в
интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое
развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

 центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает
расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей
со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

 книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу
для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание,
формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы,
воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных
потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей;

 центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет
организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с
содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие»,
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»,
«Физическое развитие»;

 центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения
воспитанников;

 центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной
деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции
содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое
развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие».

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального
благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных
сотрудников.

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для
этого в групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования
информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе.

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы
   В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения
Программы образования;

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 
- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную
деятельность; оборудованию и содержанию территории;
- помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному

освещению помещений; отоплению и вентиляции;
- водоснабжению и канализации; организации питания;
- медицинскому обеспечению;
- приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность;

организации режима дня;
- организации физического воспитания; личной гигиене персонала;
3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;
4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 
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работников;

   В МБДОУ имеются специально выделенные помещения:
 13 групповых комнат,
 музыкальный зал,
 физкультурный зал,
 тренажёрный зал,
 бассейн,
 кабинет музыкального руководителя,
 медицинский кабинет,
 прививочный кабинет,
 методический кабинет,
 кабинет заведующего,
 кабинет педагога-психолога,
 изолятор.

На территории учреждения оборудованы:
 участки для проведения прогулки с детьми на свежем воздухе,
 спортивная площадка,
 разметка для обучения детей ПДД.

Имеются необходимые технические средства обучения: телевизоры, DVD плееры,
магнитофоны, проектор, экран, музыкальный центр, интерактивная панель.
            В возрастных группах созданы условия для разнообразных видов деятельности
детей: игровой, двигательной, изобразительной, музыкальной, конструктивной,
познавательно-исследовательской и т.д. Развивающая предметно-пространственная среда
обеспечивает: учет национально-культурных, климатических условий, в которых
осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

В групповых комнатах имеется игровой материал для познавательного развития
детей.

Имеются игровые уголки, где сосредоточен игровой материал для
сюжетно-ролевых игр, как для девочек, так и для мальчиков.

Для обеспечения продуктивной работы методический кабинет оснащён
демонстрационными материалами, согласно тематическим неделям; раздаточным
материалом для непрерывной образовательной деятельности; методической литературой.

Описание материально- технического обеспечения Программы

Образовательная область Место организации Оборудование

Социально-коммуникативно
е развитие

Групповое
помещение

Игровое оборудование для сюжетно-ролевых игр,
подвижных, дидактических игр.
Маркеры игрового пространства (ширмы, мягкие модули)
Оборудование для элементарного бытового труда

Участок Игровое оборудование для сюжетно-ролевых игр, 
подвижных, дидактических игр.
Малые архитектурные формы (домики, машины, самолёты,
корабли)
Оборудование для  труда

Физическое развитие Групповое
помещение

Мячи, обручи, скакалки, флажки, ленты, гантели,
корригирующие дорожки

Спортивный зал Шведская стенка, скамейки, мячи разных размеров, обручи
разных  размеров, скакалки, ориентиры, флажки, ленты,
гантели, наклонные доски

Участок Мячи, обручи, скакалки, кегли
Спортивная
площадка

Ориентиры, мишени для метания, волейбольная сетка,
баскетбольная корзина, лестница
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Познавательное развитие Групповое
помещение

Оборудование для экспериментирования с водой, сыпучими
материалами, дидактические игры и пособия

Участок Оборудование для экспериментирования на прогулке,
дидактические игры и пособия

Речевое развитие Групповое
помещение

Художественная литература
Дидактические игры и пособия

Участок Природный и бросовый материал
Художественно-эстетическо
е развитие

Групповое
помещение

Оборудование и материалы для изобразительной и
музыкальной деятельности

Участок Оборудование и материалы для изобразительной
деятельности на участке

Музыкальный зал Оборудование и материалы для музыкальной деятельности

Обеспеченность Программы методическими материалами и средствами обучения и
воспитания

Методическое обеспечение образовательной области  «Познавательное развитие»

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных
математических представлений. Вторая группа раннего возраста. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
48 с.

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных
математических представлений. Младшая группа. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
64 с.

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных
математических представлений. Средняя группа. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
64 с.

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных
математических представлений. Старшая группа. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
80 с.

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных
математических представлений. Подготовительная  группа. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
176 с.

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду:
Вторая группа раннего возраста.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
64 с.

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду:
Младшая группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
64 с.

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду:
Средняя группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
96 с.

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду:
Старшая группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
112 с.

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду:
Подготовительная группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
112 с.

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных
способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4 – 7 лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
80 с

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением.
Младшая группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
80 с.

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением.
Средняя группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
96 с.

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением.
Старшая  группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
80 с.

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением.
Подготовительная   группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. –
80 с.

Веракса Н.Е. Галимов О.Р. Мир физических явлений: Опыты и
эксперименты в дошкольном детстве. Для занятий с детьми 4-7 лет

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. –
88 с.

Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке  с 3-7
лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. –
112 с.

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская
деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. –
80 с.

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с
окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. –
80 с.

Веракса Н.Е.,. Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников.
Пособие для педагогов дошкольных учреждений. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. –
64 с.
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И.С. Погудкина Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия
для детей раннего возраста (с 1 года до 3 лет)

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. –
176с.

Петш Е.В. Совместная деятельность родителей с детьми с 2 до 3 лет
под руководством педагога. Конспекты занятий, игры

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. –
128с.

Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного процесса
в группе раннего дошкольного возраста (с 2 до 3 лет)

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. –
160с.

Методическое обеспечение образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с
детьми 2-7 лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
120 с.

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего
возраста.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
128 с.

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
144 с.

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
160 с.

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для
занятий с детьми 2 – 7 лет. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. –
64 с.

Буре С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для
занятий с детьми 3 – 7 лет. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. –
80 с.

Петрова В.И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. Для
занятий с детьми 4 – 7 лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. –
80 с.

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду  с 3-7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. –
118 с.

Найбауэр А. В., Куракина О. В. Мама – рядом. Методическое пособие. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. –
336 с.

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие
дошкольников: Вторая группа раннего возраста.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. –
80 с.

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие
дошкольников: Младшая группа 3-4 года.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. –
88 с.

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие
дошкольников: Средняя группа 4-5 лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
96 с.

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие
дошкольников: Старшая группа 5-6 лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
128 с.

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие
дошкольников: Подготовительная группа 6-7 лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
120 с.

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного
движения: для занятий с детьми 3 – 7 лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. –
112 с.

Жучкова Г.н. Нравтсвенные беседы с детьми 4-6 лет. Занятия с
элементами психогимнастики.

М.: - ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ,
2022. – 64с.

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое  развитие»

Гербова В.В. Развитие речи  в детском саду: Вторая группа раннего
возраста.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
112 с.

Гербова В.В. Развитие речи  в детском саду: Младшая группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
96 с.

Гербова В.В. Развитие речи  в детском саду: Средняя группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
80 с.

Гербова В.В. Развитие речи  в детском саду: Старшая группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
128 с.

Гербова В.В. Развитие речи  в детском саду: Подготовительная  группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
112 с.

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет. Младшая группа. М.:ТЦ Сфера, 2022.- 224с.
Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет. Средняя группа. М.:ТЦ Сфера, 2022.- 192с.
Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет. Старшая группа. М.:ТЦ Сфера, 2022.- 288с.
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Ушакова О.С. Развитие речи детей 6-7 лет. Подготовительная к школе
группа.

М.:ТЦ Сфера, 2022.- 336с.

Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры и упражнения для
дошкольников

М.:ТЦ Сфера, 2022.- 208с.

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

Народное искусство – детям / Под ред. Т. С. Комаровой. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. –
224 с.

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая
группа

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
112 с.

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя
группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
96 с.

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая
группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
128 с.

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду.
Подготовительная   группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
112 с.

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. Средняя
группа. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
80 с.

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. Старшая
группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
64 с.

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала.
Подготовительная группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
64 с.

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду.
Младшая группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. –
160 с.

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду.
Средняя группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. –
192 с.

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду.
Старшая группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. –
216 с.

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду
(2-7 лет).

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. –
96 с.

Методическое обеспечение образовательной области  «Физическое  развитие»
Анисимова М. С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность 5-7 лет. СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. –
256с.

Фёдорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2
– 3 лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. –
85 с.

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая
группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
80 с.

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя 
группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
112 с.

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая 
группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
112 с.

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду:
Подготовительная  группа.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
112 с.

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений
для детей 3-4 лет. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. –
40 с.

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений
для детей 4-5 лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. –
40 с.

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений
для детей 5-6 лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
48 с.

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений
для детей 6-7 лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
48 с.

Э.Я. Степаненкова. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7
лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
168 с.

М.М. Борисова. Малоподвижные игры и игровые упражнения:
Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет.

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. –
48 с.
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Психолог
Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический
психолог в детском саду: Пособие для психологов и
педагогов-психологов. - 2-е изд., испр.  

М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 144 С.

Наглядно-дидактические пособия
«Хлеб – всему голова» ООО  Издательство «Учитель», 2017 г.
«Перелётные птицы» «Страна фантазий», 2003 г.
«Морские обитатели» «Мозаика- Синтез», 2013 г.
«Обитатели океана» «Страна фантазий», 2012 г.
«Домашние птицы» «Страна фантазий», 2003 г.
«Насекомые» «Книголюб», 2006 г.
«Животные жарких стран» Издательский дом «Карапуз», 2012 г.
«Кем быть?» «Детство-Пресс», 2017 г.
«Животные Африки» «Страна фантазий», 2012 г.
«Луговые цветы» «Страна фантазий», 2012 г.
«Садовые цветы» «Страна фантазий», 2012 г.
«Национальные костюмы» «Страна фантазий», 2012 г.
«Армия России. Солдаты правопорядка» «Страна фантазий», 2012 г.
«Детям о Космосе» «ИД Сфера образования», 2013 г.
«Машины специального назначения» «Книголюб», 2006 г.
«Посуда» «Книголюб», 2006 г.
«Продукты» «Книголюб», 2006 г.
«Транспорт» «Страна фантазий», 2003 г.
«Одежда» «Книголюб», 2006 г.
«Мебель» «Страна фантазий», 2003 г.
«Бытовая техника» «Страна фантазий», 2003 г.
«Электроприборы» «Книголюб», 2006 г.
«Дикие животные» « ООО Сфера», 2016 г.
«Картинки для составления рассказов» « ООО Сфера», 2016 г.
«Правила дорожного движения для дошк.» «Книголюб», 2006 г.
«Рассказы по картинкам» «Мозаика-Синтез», 2010 г.
«Национальные костюмы народов России» «Страна фантазий», 2003 г.
«Первоцветы» «Книголюб», 2006 г.
«Цветы: луговые, лесные, полевые» «Книголюб», 2006 г.
«Плодовые деревья» «Книголюб», 2006 г.
«Фрукты» «Книголюб», 2006 г.
«Овощи» «Книголюб», 2006 г.
«Пожарная безопасность» «Страна фантазий», 2003 г.
«Дорожная безопасность» «Страна фантазий», 2003 г.
«Стихийные явления природы» «Страна фантазий», 2003 г.
«Соблюдай правила дорожного движения» «ОАО Радуга», 2011 г.
«Звери средней полосы» «Книголюб», 2006 г.
«Один на улице или безопасная прогулка» «Детство-пресс».
«Мамы всякие нужны» «Детство-пресс», 2017 г.
«Все работы хороши. Городские профессии» «Детство-пресс», 2017 г.
«Все работы хороши. Сельские профессии» «Детство-пресс», 2017 г.
«Животные разных широт» «Ранок», 2006 г.
«Части тела» «Книголюб», 2006 г.
«Игрушки» «Книголюб», 2006 г.
Наглядно-дидактический комплект из 9 программных построек
для организации образовательной и совместной деятельности с
детьми подготовительной к школе группы.

Издательство «Учитель»

Наглядно-дидактический комплект из 7 программных построек
для организации образовательной и совместной деятельности с
детьми старшего дошкольного возраста.

Издательство «Учитель»

Наглядно-дидактический комплект из 8 программных построек Издательство «Учитель»
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для организации образовательной и совместной деятельности с
детьми среднего дошкольного возраста.
Наглядно-дидактический комплект из 8 программных построек
для организации образовательной и совместной деятельности с
детьми младшего дошкольного возраста.

Издательство «Учитель»

Наглядно-дидактический комплект из 810 программных
построек для организации образовательной и совместной
деятельности с детьми раннего возраста.

Издательство «Учитель»

Методические материалы, средства обучения и воспитания части, формируемой участниками
образовательных отношений

Парциальной образовательной
программы «Байкал –жемчужина
Сибири: педагогические технологии
образовательной деятельности с
детьми»

Парциальной образовательной программы «Байкал –жемчужина
Сибири: педагогические технологии образовательной
деятельности с детьми» - Иркутск: изд-во «АСПРИНТ», 2016г.

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных
произведений для реализации Программы

Для детей раннего возраста Для детей дошкольного возраста
Художественная литература:
-  от 1 года до 2 лет ФОП 31.1.1
- от 2 до 3 лет 33.1.2

Художественная литература:
 от 3  до 4 лет ФОП 31.1.3
 от 4 до 5 лет ФОП 33.1.4
 от 5 до 6 лет ФОП 33.1.5
 от 6 до 7 лет ФОП 33.1.6

Музыкальные произведения: 
- от 2 месяцев до 2 лет ФОП 33.2.1 – 33.2.3
- от 2 до 3 лет ФОП 33.2.4

Музыкальные произведения: 
 от 3  до 4 лет ФОП 33.2.5
 от 4 до 5 лет ФОП 33.2.6
 от 5 до 6 лет ФОП 33.2.7
 от 6 до 7 лет ФОП 33.1.8

Произведения изобразительного
искусства:
 - от 2 до 3 лет ФОП 33.3.1

Произведения изобразительного
искусства:
 от 3  до 4 лет ФОП 31.3.2
 от 4 до 5 лет ФОП 33.3.3
 от 5 до 6 лет ФОП 33.3.4
 от 6 до 7 лет ФОП 33.3.5

Анимационные произведения
- с пяти лет ФОП 33.4.1
- 6-7 лет ФОП 33.4.2
- 7-8 лет ФОП 33.4.3

3.5. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах
Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает
хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и
перевозбуждение.

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом
санитарно-эпидемиологических требований, условий реализации Программы,
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потребностей участников образовательных отношений.
Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и
отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная
гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в
определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые
характерные черты и особенности.

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них
постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов,
что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или
иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу:
приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно
сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот,
возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят
беспокойно.

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда
легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной
деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем
воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно.

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться
время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой
длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование
самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми,
коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка
в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время
образовательной деятельности организуется
таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию
виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их
произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с
музыкальной и физической активностью.

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей
дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны
соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,
утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г.
(далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20
«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №
28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования).

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года
увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе,
образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).
Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов (СанПиН 1.2.3685-21) при
температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с
продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении
режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности
ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т.
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д.).
Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организации общественного питания населения», утвержденным Постановлением
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября
2020 года № 32 (далее –СанПиН по питанию).

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов (СанПиН 1.2.3685-21)
Организация может корректировать режим дня в зависимости от типа организации и
вида реализуемых образовательных программ, сезона года.

Режим работы детского сада – с 7.00 до 19.00ч, 12 часов – пребывания детей, при
пятидневной рабочей неделе, суббота и воскресенье – выходные дни.

Режим дня в II группе раннего возраста (1,6-2 лет)
(холодный период года)

6.30-7.30 Дома: подъём, утренний туалет.

7.00-8.00 В детском саду: приём, осмотр. Совместная образовательная деятельность воспитателя с
детьми и самостоятельная деятельность детей.

8.00-8.30 Подготовка к завтраку, завтрак.
8.30-9.00 Гигиенические процедуры. Самостоятельная деятельность детей.
9.00-9.30 Занятие (по подгруппам). Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми.
9.30-9.45 Подготовка к прогулке.
9.45-11.15 Прогулка. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и самостоятельная

деятельность детей.
11.15-11.30 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
11.30-11.55 Обед.
11.55-12.00 Подготовка ко сну. 
12.00-15.00 Дневной сон.
15.00-15.15 Постепенный подъём, гимнастика после сна, закаливающие процедуры.
15.15-15.30 Полдник.
15.30-16.00 Занятие (по подгруппам).
16.00-16.45 Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и самостоятельная

деятельность детей.
16.45-17.05 Подготовка к ужину, ужин.
17.05-17.20 Подготовка к прогулке.
17.20-19.00 Прогулка, уход детей домой.
Дома
19.00-20.00

Прогулка.

20.00 20.30 Спокойные игры, гигиенические процедуры.
20.30 Подготовка ко сну, ночной сон.

Режим дня в I младшей группе (2-3 лет)
(холодный период года)

6.30-7.30 Дома: подъём, утренний туалет.

7.00-8.00 В детском саду: приём, осмотр. Совместная образовательная деятельность воспитателя с
детьми и самостоятельная деятельность детей.

8.00-8.30 Подготовка к завтраку, завтрак.
8.30-9.00 Гигиенические процедуры. Самостоятельная деятельность детей.
9.00-9.30 Занятие (по подгруппам). Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми.
9.30-9.45 Подготовка к прогулке.
9.45-11.15 Прогулка. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и самостоятельная

деятельность детей.
11.15-11.30 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
11.30-11.50 Обед.
11.50-12.00 Подготовка ко сну. 
12.00-15.00 Дневной сон.



94

15.00-15.15 Постепенный подъём, гимнастика после сна, закаливающие процедуры.
15.15-15.30 Полдник.
15.30-16.00 Занятие (по подгруппам). Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми.
16.00-16.45 Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и самостоятельная

деятельность детей.
16.50-17.05 Ужин.
17.05-17.20 Подготовка к прогулке.
17.20-19.00 Прогулка, уход детей домой.

Режим дня во II младшей группе (3-4 г.)
(холодный период года)

7.00-7.45 Приём детей. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и
самостоятельная деятельность детей.

7.45- 8.05 Утренняя гимнастика.
8.10-8.30 Подготовка к завтраку, завтрак.
8.30-9.00 Утренний круг. Самостоятельная  деятельность детей.
9.00-9.40 Занятия. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми.
9.40-9.55 Подготовка к прогулке.
9.55-11.45 Прогулка. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и самостоятельная

деятельность детей.
11.45-12.00 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
12.00-12.25 Обед.
12.25-12.30 Подготовка ко сну. 
12.30-15.00 Дневной сон.
15.00-15.15 Постепенный подъём, гимнастика после сна, закаливающие процедуры.
15.15-15.30 Полдник.
15.30-15.45 Подготовка к прогулке.
15.45-16.45 Прогулка. Вечерний круг. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и

самостоятельная деятельность детей.
16.45-16.55 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
17.00-17.20 Подготовка к ужину, ужин.
17.20-17.35 Подготовка к прогулке.
17.35-19.00 Прогулка, уход детей домой.

Режим дня в средней группе (4-5 л.)
(холодный период года)

7.00-7.50 Приём детей. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и самостоятельная
деятельность детей.

7.50- 8.10 Утренняя гимнастика.
8.15-8.35 Подготовка к завтраку, завтрак.
8.35-9.00 Утренний круг. Самостоятельная  деятельность детей.
9.00-9.50 Занятия. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми.
9.50-10.00 Подготовка к прогулке.
10.00-11.50 Прогулка. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и самостоятельная

деятельность детей.
11.50-12.05 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
12.00-12.30 Обед.
12.30-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон.
15.00-15.15 Постепенный подъём, гимнастика после сна, закаливающие процедуры.
15.15-15.30 Полдник.
15.30-15.50 Подготовка к прогулке.
15.50-16.50 Прогулка. Вечерний круг. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и

самостоятельная деятельность детей.
16.50-17.00 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
17.00-17.20 Подготовка к ужину, ужин.
17.20-17.30 Подготовка к прогулке.
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17.30-19.00 Прогулка, уход детей домой.

Режим дня в старшей группе (5-6 л.)
(холодный период года)

7.00-8.00 Приём детей. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и самостоятельная
деятельность детей.

8.00-8.15 Утренняя гимнастика.
8.20-8.40 Подготовка к завтраку, завтрак.
8.40-9.00 Утренний круг. Самостоятельная  деятельность детей.
9.00-10.05 Занятия. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми.
10.05-10.15 Подготовка к прогулке.
10.15-12.10 Прогулка. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и самостоятельная

деятельность детей.
12.10-12.20 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
12.20-12.55 Обед.
12.55-13.00 Подготовка ко сну. 
13.00-15.00 Дневной сон.
15.00-15.15 Постепенный подъём, гимнастика после сна, закаливающие процедуры.
15.15-15.30 Полдник.
15.30-15.40 Подготовка к прогулке.
15.40-16.50 Прогулка. Вечерний круг. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и

самостоятельная деятельность детей.
16.50-17.00 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
17.05-17.30 Подготовка к ужину, ужин.
17.30-17.40 Подготовка к прогулке.
17.40-19.00 Прогулка, уход детей домой.

Режим дня в подготовительной группе (6-8 л.)
(холодный период года)

7.00-8.15 Приём детей. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и самостоятельная
деятельность детей.

8.15- 8.25 Утренняя гимнастика.
8.25-8.40 Подготовка к завтраку, завтрак.
8.40-9.00 Утренний круг. Самостоятельная  деятельность детей.
9.00-10.50 Занятия. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми.
10.50-11.00 Подготовка к прогулке.
11.00-12.20 Прогулка. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и самостоятельная

деятельность детей.
12.20-12.30 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
12.30-12.55 Обед.
12.55-13.00 Подготовка ко сну.
13.00-15.00 Дневной сон.
15.00-15.15 Постепенный подъём, гимнастика после сна, закаливающие процедуры.
15.20-15.30 Полдник.
15.30-15.40 Подготовка к прогулке.
15.40-17.00 Прогулка. Вечерний круг. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и

самостоятельная деятельность детей.
17.00-17.10 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
17.10-17.30 Подготовка к ужину, ужин.
17.30-17.40 Подготовка к прогулке.
17.40-19.00 Прогулка, уход детей домой.

Режим дня вo II группе раннего возраста (1,6-2л.)
(летний период)

6.30-7.30 Дома: подъём, утренний туалет.

7.00-8.00 В детском саду: приём, осмотр детей. Совместная образовательная деятельность воспитателя с
детьми и самостоятельная деятельность детей.
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8.00-8.30 Подготовка к завтраку, завтрак
8.30-9.00 Гигиенические процедуры. Самостоятельная деятельность детей
9.00-9.30 Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми.
9.30-9.45 Подготовка к прогулке. 

9.45-11.10 Прогулка. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и самостоятельная
деятельность детей.

11.10-11.30 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
11.30-12.00 Обед.
12.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон.
15.00-15.15 Постепенный подъём, гимнастика после сна, закаливание, водные процедуры.
15.15-15.30 Полдник.
15.30-15.45 Подготовка к прогулке.
16.00-16.50 Прогулка. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и самостоятельная

деятельность детей.
16.50-17.10 Ужин.
17.10-19.00 Игры на улице, уход детей домой.

Дома
19.00-20.00 Прогулка.

20.00-20.30 Спокойные игры, гигиенические процедуры.
20.30 Подготовка ко сну, ночной сон.

Режим дня в I младшей группе (2-3 л.)
(летний период)

6.30-7.30 Дома: подъём, утренний туалет.

7.00-7.55 В детском саду: приём, осмотр. Совместная образовательная деятельность воспитателя с
детьми и самостоятельная деятельность детей.

8.00-8.30 Подготовка к завтраку, завтрак.
8.30-9.00 Гигиенические процедуры. Самостоятельная деятельность детей.
9.00-9.30 Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми.
9.30-9.45 Подготовка к прогулке. 

9.45-11.10 Прогулка. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и
самостоятельная деятельность детей.

11.10-11.30 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
11.30-12.00 Обед.
12.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон.
15.00-15.15 Постепенный подъём, гимнастика после сна, закаливание, водные процедуры.
15.15-15.30 Полдник.
15.30-15.45 Подготовка к прогулке.
15.45-16.45 Прогулка. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и

самостоятельная деятельность детей.
16.55-17.10 Ужин.
17.10-19.00 Игры на улице, уход детей домой.
19.00-19.30 Дома: прогулка.
19.30-20.30 Возвращение домой, лёгкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры.

20.30 Ночной сон.

Режим дня во II младшей группе
(летний период)

7.00-8.00 Приём детей. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и
самостоятельная деятельность детей.

8.00- 8.10 Утренняя гимнастика на улице.
8.10-8.30 Подготовка к завтраку, завтрак.
8.30-9.00 Утренний круг. Самостоятельная  деятельность детей.
9.00-9.15 Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми.
9.15-9.30 Подготовка к прогулке.

9.30-11.45 Прогулка. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и самостоятельная
деятельность детей.

11.45-12.00 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
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12.00-12.30 Обед.
12.30-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон.
15.00-15.15 Постепенный подъём, гимнастика после сна, закаливание, водные процедуры.
15.15-15.30 Полдник.
15.30-15.45 Подготовка к прогулке.
15.45-16.45 Прогулка. Вечерний круг. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и

самостоятельная деятельность детей.
16.45-16.55 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
17.00-17.20 Ужин.
17.20-19.00 Игры на улице, уход детей домой.

Режим дня в средней группе (4-5 л.)
(летний период)

7.00-8.00 Приём детей. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и
самостоятельная деятельность детей.

8.00 - 8.10 Утренняя гимнастика на улице.
8.15-8.30 Подготовка к завтраку, завтрак.
8.30-9.00 Утренний круг. Самостоятельная  деятельность детей.
9.00-9.20 Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми.
9.20-9.30 Подготовка к прогулке.
9.30-11.50 Прогулка. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и

самостоятельная деятельность детей.
11.50-12.10 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
12.10-12.40 Обед.
12.40-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон.
15.00-15.15 Постепенный подъём, гимнастика после сна, закаливание, водные процедуры.
15.15-15.30 Полдник.
15.30-15.40 Подготовка к прогулке.
15.40-16.50 Прогулка. Вечерний круг. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и

самостоятельная деятельность детей.
16.50-17.00 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
17.05-17.20 Ужин.
17.20-19.00 Игры на улице, уход детей домой.

Режим дня в группе старшего дошкольного возраста (5-8 л.)
(летний период)

7.00-8.00 Приём детей. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и
самостоятельная деятельность детей.

8.10- 8.20 Утренняя гимнастика на улице.
8.20-8.35 Подготовка к завтраку, завтрак.
8.35-9.00 Утренний круг. Самостоятельная  деятельность детей.
9.00-9.25 Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми.
9.25-9.35 Подготовка к прогулке.
9.35-12.10 Прогулка. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и

самостоятельная деятельность детей.
12.10-12.30 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.
12.30-13.00 Обед.
13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон.
15.00-15.15 Постепенный подъём, гимнастика после сна, закаливание, водные процедуры.
15.15-15.30 Полдник.
15.30-15.40 Подготовка к прогулке.
15.40-16.50 Прогулка. Вечерний круг. Совместная образовательная деятельность воспитателя с детьми и

самостоятельная деятельность детей.
16.50-17.10 Возвращение с прогулки, игры.
17.10-17.25 Ужин.
17.25-19.00 Игры на улице, уход детей домой.

Режимы занятий
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Группа раннего возраста (с 1,6 до 2 лет)
№ Виды образовательной деятельности Длительность условного

часа (в мин)
Количество условных

часов в нед.
Количество детей в

подгруппе

1 Предметная деятельность и игры с составными и
динамическими игрушками

9 3 4-6

2 Общение с взрослым и совместные игры со
сверстниками под руководством взрослого

9 3 4-6

3 Двигательная активность 9 2 4-6

4 Восприятие смысла музыки 9 2 Вся группа

Первая младшая группа (с 2 до 3 лет)
№ Виды образовательной деятельности Длительность условного

часа (в мин)
Количество условных

часов в нед.
Количество детей в

подгруппе

1 Экспериментирование с материалами и веществами 9 2 4-6

2 Общение с взрослым и совместные игры со
сверстниками под руководством взрослого

9 4 4-6

3 Двигательная активность 9 2 4-6

4 Восприятие смысла музыки 9 2 Вся группа

Вторая младшая группа (с 3 до 4 лет)
№ Виды образовательной деятельности Длительность условного

часа (в мин)
Количество условных

часов в нед.
Форма организации

детей 

1 Коммуникативная деятельность 15 1 Вся группа
2 Познавательно-исследовательская деятельность 15 2 Вся группа
3  Изобразительная деятельность

          Рисование
           Лепка
           Аппликация

15
1

0,5
0,5

Вся группа

4 Музыкальная деятельность 15 2 Вся группа
5 Двигательная деятельность 15 3 (включая 1занятие

на прогулке)

Вся группа 

Средняя группа (с 4 до 5 лет)
№ Виды образовательной деятельности Длительность условного

часа (в мин)
Количество условных

часов в нед.
Форма организации

детей

1 Коммуникативная деятельность 20 1 Вся группа
2 Познавательно-исследовательская деятельность 20 2 Вся группа
3  Изобразительная деятельность

           Рисование
           Лепка
           Аппликация

20
1

0,5
0,5

Вся группа

4 Музыкальная деятельность 20 2 Вся группа
5 Двигательная деятельность 20 3 (включая 1занятие

на прогулке)

Вся группа 

Старшая группа (5-6 лет)
№ Виды образовательной деятельности Длительность условного

часа (в мин)
Количество условных

часов в нед.
Форма организации

детей

1 Коммуникативная деятельность 25 2 Вся группа
2 Познавательно-исследовательская деятельность 25 2 Вся группа

5  Изобразительная деятельность 
           Рисование
           Лепка

20 (25)
20 (25)

2
0.5

Вся группа
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           Аппликаци 20 (25) 0,5
6 Конструирование из строительного материала,

конструкторов, модулей.
20 1 Вся группа

7 Двигательная деятельность 20 3 (включая 1 занятие

на прогулке)

Вся группа

8 Музыкальная деятельность 20 2 Вся группа

Подготовительная группа (с 6 до 8 лет)
№ Виды образовательной деятельности Длительность условного

часа  (в мин)
Количество условных

часов в нед.
Форма организации

детей

1  Коммуникативная деятельность 30 2 Вся группа
2 Познавательно-исследовательская деятельность 30 3 Вся группа
5  Изобразительная деятельность 

           Рисование
           Лепка
           Аппликация

30
2

0,5
0,5

Вся группа

6 Конструирование из строительного материала,
конструкторов, модулей.

30 1 Вся группа

7 Восприятие художественной литературы и
фольклора

30 1 Вся группа

8 Музыкальная деятельность 30 2 Вся группа
9 Двигательная деятельность 30 3 (включая 1 занятие

на прогулке)

Вся группа

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности в течение дня Ранний возраст
(1,6 – 3 года)

Виды детской деятельности
Группы

Первая группа
раннего возраста

Вторая группа
раннего возраста

Предметная деятельность и игры с составными и
динамическими игрушками

Ежедневно Ежедневно

Экспериментирование с материалами и
веществами (песок, вода, тесто и пр.)

Ежедневно Ежедневно

Общение со взрослыми и совместные игры под
руководством взрослого

Ежедневно Ежедневно

Самообслуживание и действия с бытовыми
предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и
пр.)

Ежедневно Ежедневно

Восприятие смысла музыки, стихов, сказок Ежедневно Ежедневно
Рассматривание картинок Ежедневно Ежедневно
Двигательная активность Ежедневно Ежедневно

Дошкольный возраст (3 – 8 лет)
Виды детской деятельности

Группы
Вторая младшая

группа
Средняя
группа

Старшая
группа

Подгот.
группа

Познавательно-исследовательская Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
Коммуникативная Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
Игровая Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
Музыкальная Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
Восприятие художественной
литературы и фольклора

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Самообслуживание и элементарный
бытовой труд

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Изобразительная Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
Музыкальная Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
Двигательная Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
Конструирование из разного материала,
включая конструкторы, модули, бумагу,
природный и иной материал

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
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3.6 Календарный план воспитательной работы
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

Организационной основой реализации Программы является
комплексно-тематическое планирование. Темы плана ориентированы на все направления
развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого
бытия, они вызывают личностный интерес детей к явлениям жизни, окружающей
природе, миру искусства и литературы, традиционным для семьи, общества и государства
праздничным событиям, событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности
ребенка,  сезонным явлениям,  народной культуре и традициям.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет ввести
региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение
единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении
всего дошкольного возраста.

Каждой теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе
материалов, находящихся в группе и уголках развития. Завершает тему итоговое событие
(праздник, развлечение, выставка и т.п.)

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование,
которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично
или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в
соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями.

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть
позволяют решать задачи психолого-педагогической работы всех образовательных
областей.
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Примерное комплексно-тематическое планирование

Календарна
я неделя

Дата и название  праздника
(события) Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

СЕНТЯБРЬ
1 неделя 01.09 День знаний Здравствуй, детский сад!

Давайте познакомимся Здравствуй, детский сад! Наш любимый детский
сад Скоро в школу

2 неделя 08. 09 День грамотности
День Байкала (второе воскресенье)

   Домашние животные и
их детеныши

Домашние животные и
их детеныши

Байкал – жемчужина
Сибири

Байкал – жемчужина Сибири

3 неделя 15.09 Российский день леса Дары осени Осень урожайная Осень урожайная Осень урожайная

4 неделя 21.09 Всемирный день мира 27.09
День воспитателя и всех
дошкольных работников

Я и детский сад. Кто нас
одевает, кормит, умывает
в детском саду?

Я и детский сад.
Профессии в детском
саду

Я и взрослые в детском
саду Детский сад — мой второй дом

ОКТЯБРЬ
1 неделя

01.10 День пожилого человека
04.10 День защиты животных
05.10 День учителя

Дикие животные Дикие животные родного
края Красная книга ИО

Животный мир России и
его охрана

Животный мир нашей планеты и
его охрана Красная книга России)

ОКТЯБРЬ
2 неделя

15.10 День собирания 
осенних листьев
День отца (третье воскресенье)

Осенние изменения в
природе (Деревья)

Осень в Сибири
(Прогулка в Лес.
Деревья.)

Осень в Сибири
(Растительный мир
нашего региона.)

Осень в Сибири
(Разнообразие  растительного мира
России. 

ОКТЯБРЬ
3 неделя

16. 10 Всемирный день хлеба
20.10 День повара Откуда хлеб пришёл Откуда хлеб пришёл Откуда хлеб пришёл Сельские  профессии

ОКТЯБРЬ
4 неделя Овощи Фрукты Дары земли: Овощи и

фрукты Грибы ягоды
Дары земли Правильное 
питание Дары земли Правильное  питание

НОЯБРЬ
1 неделя

04.11 День народного единства
8.11 День памяти погибших при
исполнении служебных
обязанностей сотрудников органов
внутренних дел России; 10.11
Всемирный день науки

Город в котором мы
живем Мы живём в России

Мой родной край. День
народного единства
Народы России

Родная страна. День народного
единства Народы разных стран

НОЯБРЬ
2 неделя

12.11
День синички Птицы - наши друзья Птицы - наши друзья

(Птицы нашего региона) Перелетные птицы Перелетные птицы

НОЯБРЬ
3 неделя

16.11Всемирный день толерантности
(терпимости) Мой родной город Моя страна Россия Моя страна Россия Моя страна Россия

НОЯБРЬ
4 неделя День матери в России (последнее

воскресенье ноября)
Мама, папа, я - наша
дружная семья Моя семья. Семья и семейные

традиции

Семья и семейные традиции
народов России. День матери в
разных странах

30.11 Домашние  животные и Домашние  животные и Домашние животные . их Домашние животные разных стран



102

ДЕКАБРЬ
1 неделя

Всемирный день домашних
животных

их детёныши их детёныши роль в жизни человека

ДЕКАБРЬ
2 неделя

30.11 День Государственного герба
РФ
 08.12 Международный день
художника
09.12 День Героев Отечества
12.12 День Конституции РФ

Труд взрослых.
Профессии

Труд взрослых.
Профессии

Профессии. Труд
в з р о с л ы х
Г о с у д а р с т в е н н ы е
символы России и моего
края Героические
профессии

Многообразие мира профессий
История моей страны Герои нашей
Родины

ДЕКАБРЬ
3 неделя

13.12. 
День первых снежинок Зима.  Зима сезонные

изменения 
Зима сезонные
изменения Зима сезонные изменения 

ДЕКАБРЬ
4 неделя

29.12 День пушистой елочки 
30.12 День ёлочных игрушек 31.12
Новый год

Новый год стучится в
дверь В гости елочка
пришла

Новый год стучится в
дверь Все встречают
Новый год

Новогодние традиции
России Все встречают
Новый год – дружно
встали в хоровод

Новогодние традиции мира Все
встречают Новый год – дружно
встали в хоровод

ЯНВАРЬ
2 неделя

11.01
Международный день спасибо

Учимся говорить
вежливые слова В мире вежливых слов Королевство этикета Этикет и его история

ЯНВАРЬ
3 неделя 19.01 Всемирный день снега

20.01 День пингвина

Зимние развлечения.
Зимние виды спорта

Зимние развлечения
Зимние виды спорта

Зимние развлечения
Животный и
растительный мир
Севера

Зимние развлечения
Путешествие на Север (Народы
Севера, животный и растительный
мир) 

ЯНВАРЬ
4 неделя

27.01 День полного снятия блокады
Ленинграда Мир неживой природы.

Свойства и материалы.
Мир неживой природы.
Свойства и материалы.

Полезные ископаемые
России

Полезные ископаемые России 
Город-герой Ленинград. Подвиг
ленинградцев в годы блокады

ФЕВРАЛЬ
1 неделя 29.01 День рождение автомобиля Транспорт. Машины

вокруг нас
Транспорт. Соблюдаем
ПДД

Мир транспорта.
Дорожная безопасность 

В мире транспорта и механизмов.
Безопасность на транспорте

2 неделя 08.02 День российской науки
Вещи, которые нас
окружают (Мебель,
Посуда Одежда, обувь)

Вещи, которые нас
окружают (Мебель,
Посуда Одежда, обувь)

Рукотворный и
нерукотворный мир
Путешествие на машине
времени в мир
предметов, техники,
механизмов, изобретений

Рукотворный и нерукотворный мир
Великие учёные нашей страны и их
изобретения

3 неделя 21.02 Международный день родного
языка
 23.02 День защитника отечества

Кто нас защищает День защитника
Отечества

День защитника
Отечества. Военные
профессии

День защитника Отечества.
Военные профессии 

4 неделя Народная игрушка Народные промыслы Народная  культура и
традиции родного края 

Народная  культура и традиции
России

МАРТ
1 неделя 

03.03 Всемирный день дикой
природы Подводный мир Подводный мир Подводный мир России Подводный мир нашей планеты
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МАРТ
2 неделя 08.03 Международный женский день 8 марта. Праздник

бабушек и мам
8 марта. Праздник
бабушек и мам

8 марта. Праздник
бабушек и мам 8 марта. Праздник бабушек и мам

МАРТ
3 неделя

18.03 День воссоединения Крыма с
Россией
21.03 Международный день леса
22.03 Всемирный день водных
ресурсов

Весна 
Водичка-водичка

Весна 
Сезонные  изменения
моего края 
Вода вокруг нас

Весна. 
Водные ресурсы России Весна. Водные ресурсы России

МАРТ
4 неделя

27.03 День театра
01.04День смеха
02.04 День книги

Неделя сказок Неделя детской книги Неделя детской книги Неделя детской книги

Знаменитые люди  моего
края Знаменитые люди  России

АПРЕЛЬ
1 неделя 07.04 Всемирный день здоровья Я расту. Я здоровье

берегу
Я расту. Я здоровье
берегу

Я расту. Я здоровье
берегу Я расту. Я здоровье берегу

АПРЕЛЬ
2 неделя 

12.04 
День космонавтики

Мы едем, летим и
плывем

К о с м и ч е с к и е
путешествия

Всемирный день авиации
и космонавтики

Всемирный день авиации и
космонавтики

АПРЕЛЬ
3 неделя 

18.04 Международный день
памятников и выдающихся мест
22.04 Международный день Земли

Земля – наш общий дом
домашние и дикие
животные

Земля – наш общий дом
(комнатные растения)

Земля – наш общий дом
(будь природе другом)

Земля – наш общий дом (будь
природе другом)

АПРЕЛЬ
4 неделя

30.04 
День пожарной охраны

Мой дом бытовые
помощники

Мой дом безопасность в
доме Пожарная безопасность Пожарная безопасность

МАЙ
1 неделя

01.05 Праздник Весны и Труда
09.05 День Победы

День Победы. Моя малая
родина День Победы День Победы День Победы

МАЙ
2 неделя

Лето красное
Цветы

Лето красное
Цветы и травы

Лето красное
Луга и поля нашей
родины

Лето красное
Природные зоны России

МАЙ
3 неделя 13.05 Всемирный день одуванчика Цветущая весна Цветущая весна Цветущая весна Цветущая весна

МАЙ
4 неделя

20. 05 Всемирный день пчёл
Четвертое воскресенье День
г.Ангарска
24.05 День славянской письменности
и культуры

Достопримечательности
нашего города Достопримечательности

нашего города

Достопримечательности
нашего города
Архитектурные и
природные памятники
родного края

Достопримечательности
нашего города Архитектурные и
природные памятники России

ИЮНЬ
1 неделя 01.06. День защиты детей

06.06 День русского языка
Неделя сказок А.С.
Пушкина Неделя сказок А.С.

Пушкина

Неделя поэзии 
Солнце русской поэзии
А.С. Пушкин

Неделя поэзии 
Солнце русской поэзии А.С.
Пушкин

ИЮНЬ 12.06 Цветочный калейдоскоп Цветочный калейдоскоп Цветочный калейдоскоп Цветочный калейдоскоп
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2 неделя День России

ИЮНЬ
3 неделя

21.06
Международный день цветка
22.06 День Памяти и скорби

Солнце воздух и вода
наши лучшие друзья
Как хорошо здоровым
быть!

Солнце воздух и вода
наши лучшие друзья
Как хорошо здоровым
быть!

Солнце воздух и вода
наши лучшие друзья
Как хорошо здоровым
быть!

Солнце воздух и вода наши лучшие
друзья
Как хорошо здоровым быть!

ИЮНЬ
4 неделя Насекомые Насекомые Многообразие мира 

насекомых Многообразие мира  насекомых

ИЮЛЬ
1 неделя

Какого цвета лето?
Летние развлечения

Какого цвета лето?
Летние развлечения

Какого цвета лето?
Летние виды спорта

Какого цвета лето? Летние виды
спорта

ИЮЛЬ
2 неделя

08.07 
День семьи, любви и верности Моя семья Моя семья Моя семья Моя семья

ИЮЛЬ
3 неделя

Мы друзья природы.  Мы друзья природы.  Мы друзья природы.  Мы друзья природы.  

ИЮЛЬ
4 неделя 30.07 Международный день дружбы Мы дружные ребята Мы дружные ребята Мы дружные ребята Мы дружные ребята

АВГУСТ
1 неделя

05.08 Международный день
светофора

Неделя Дорожного
движения

Неделя Дорожного
движения

Неделя Дорожного
движения

Неделя Дорожного движения

АВГУСТ
2 неделя 12.08 День физкультурника Неделя любимых игр Неделя любимых игр Неделя любимых игр Неделя любимых игр

АВГУСТ
3 неделя

22.08 День Государственного флага
России

Символ России –
государственный флаг

Символ России –
государственный флаг

Символ России –
государственный флаг

Символ России – государственный
флаг

АВГУСТ
4 неделя

27.08
День российского кино

В мире музыки.
Волшебный мир
мультфильмов

В мире музыки.
Волшебный мир
мультфильмов

В мире музыки.
Волшебный мир
российского кино

В мире музыки Волшебный мир
российского кино
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IV. Краткая презентация программы
Образовательная программа обеспечивает развитие детей от 1,6 до 8 лет с учетом

их возрастных и индивидуальных особенностей по определённым направлениям развития
и образования детей: физическому развитию, социально-коммуникативному развитию,
познавательному развитию, речевому развитию и художественно-эстетическому
развитию.

ОП ДО регулируется следующими документами:
 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»;
 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания
обучающихся»
 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1
Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»
 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до
2025 года»;
 федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155,
зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в
Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);
 федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в
Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по

основным общеобразовательным программам – образовательным программам
дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля
2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г.,
регистрационный № 59599);
 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи
(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря
2020 г., регистрационный № 61573);
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября

2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации
общественного питания населения»;
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января

2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями на 30 декабря 2022
года);
 Устав МДОУ, утверждённый Управлением образования Администрации

Ангарского муниципального образования 17.12 2015 г.;
 Программа развития МБДОУ.

Целью образовательной программы дошкольного образования (далее - Программа)
является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом
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возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей
российского народа, исторических и национально-культурных традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде
всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность,
служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы,
крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм,
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,
историческая память и преемственность поколений, единство народов России. (ФОП п.
14.1.)

Цель Программы достигается через решение следующих задач:
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых

результатов освоения образовательной программы ДО;
- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека,
патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие,
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и
преемственность поколений, единство народов России; создание условий для
формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта
действий и поступков на основе осмысления ценностей;

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на
основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного
возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных
возможностей;

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их
эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его
инициативности, самостоятельности и ответственности;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и
развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего
образования. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и
организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть,
формируемая участниками образовательных отношений (п. 2.11. ФГОС ДО).

Вариативная часть Программы разработана на основе парциальной
образовательной программы «Байкал – жемчужина Сибири: педагогические технологии
образовательной деятельности с детьми»/ О.Ю. Багадаева, Е.В. Голеева, И.А. Галкина и
др. – Иркутск, издательство «Аспринт», 2016 г.;


