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Режим работы Пятидневная рабочая неделя (понедельник – 

пятница) 

12 часов (с 7.00 - 19.00) 

Выходные Суббота, воскресенье. 

Праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации  

Начало учебного года 01.09.2023 г.  

Окончание учебного года 31.08.2024 г. 

Продолжительность 

образовательного процесса  

49 недель 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 

Начало и окончание 

непрерывной образовательной 

деятельности 

Группы раннего возраста:  

9.00-9.09 (1 подгр.) 

9.15-9-24 (2 подгр.)    

15.30-15.39 (1 подгр.) 

15.45-15.54 (2 погр.) 

Младшие группы: 

9.00-9.15 

9.25-9.40  

Средние группы: 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Старшие группы: 

9.00-9.25 

9.45-10.05 

15.40-16.00 

Подготовительные группы: 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50                                     

Перерывы между НОД Не менее 10 мин 

Летний оздоровительный 

период 

С 01.06.2024 по 31 августа 2024 



Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности в 

течение дня 

Ранний возраст (1 – 3 года) 

Виды детской деятельности 

  

                                                                       Группы 

Вторая группа 

раннего 

возраста 

Первая группа 

младшего 

возраста 

Предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками 

Ежедневно Ежедневно 

Экспериментирование с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и пр.) 

Ежедневно Ежедневно 

Общение со взрослыми и совместные игры под 

руководством взрослого 

Ежедневно Ежедневно 

Самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.) 

Ежедневно Ежедневно 

Восприятие смысла музыки, стихов, сказок Ежедневно Ежедневно 

Рассматривание картинок Ежедневно Ежедневно 

Двигательная активность Ежедневно Ежедневно 

 

Дошкольный возраст (3 – 8 лет) 

Виды детской  

деятельности 

 Группы 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовител

ьная 

группа 

Познавательно-

исследовательская 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Коммуникативная Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Игровая Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Музыкальная Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой труд 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Изобразительная  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Музыкальная Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Двигательная Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Конструирование из разного 

материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

 

 


