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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
детский сад общеразвивающего вида №116

ПРИКАЗ

от 27.03.2023г. № 59

Об утверждении перечня продуктов и блюд
для заменыпо медицинским показаниям

В соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организации общественного питания населения»,

утвержденных Постановлением Главного санитарного врача РФ от
27.10.2020 г. № 32, в целях обеспечения сбалансированного полноценного и

безопасного питания воспитанников,

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить перечень продуктов и блюд для замены по медицинским
показаниям в соответствии с таблицей (Приложение1.)

2. Поварам Васильевой Е.В., Машкариной Н.Т., Чащиной Н.Б. по

возможности обеспечить необходимое количество продуктов на остатках для
обеспечения замены.

3. Поварам обеспечить в ежедневном режиме питания полноценную
замену продуктов и блюд.

4. Ответственными за исполнение данного Приказа назначить поваров
Васильеву Е.В., Машкарину Н.Т., Чащину Н.Б.ие. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.
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Приложение1
к Приказу от 27.03.2023 г. № 59

Масса Наименование продукции- заменителя Масса,
Наименование запрещенной продукции|г. Г.

Говядина 100

—
Печень говяжья 116
Мясо птицы 97
Рыба (треска) 125
Творогс массовой долей жира 9% 120
Консервы мясные 120

Молоко питьевоес массовой долей жира100

—
Молоко питьевоес массовой долей жира2,5% 100

3,2% Молоко сгущенное (цельноеи с сахаром) 100
Творог с массовой долей жира 9% т
Мясо (говядина[ кат) 14
Мясо (говядинаПкат) 17
Рыба(треска) ты
Сыр |Яйцо куриное 22

100—Мясо (говядина) 83
Творог с массовой долей жира 9% Рыба(треска) 105

Яйцо куриное(1 шт) 41 Творог с массовой долей жира 9% 31

Мясо (говядина) 26
Рыба(треска) 30
Молоко цельное 186
Сыр 20

Рыба (треска) 100—Мясо (говядина) 87
Творогс массовой долей жира 9% 105

Картофель 100—Капуста белокочанная 111
Морковь 154
Свекла 118
Фасоль (консервированная) 33
Горошек зеленый (консервированный) 64

Фрукты свежие 100 Фрукты консервированные 200
Соки фруктовые аСоки фруктово-ягодные 133

Цитрусовые 100 —|Яблоки, груши, бананы 100
Хлеб пшеничный 100 Хлеб ржаной 150

Макаронные изделия, крупа манная 70
Мясо птицы 100 Говядина 100

Рыба 120
Сосиска 100

Омлет 145 Яйцо вареное 41
Гарниры без молока 150

Овощи (свекла, капуста) 100 Морковь 150
Картофель 100
Горошек зеленый консервированный 64
Фасоль консервированная 33

Крупы(рис, гречка, манная) 120- Овощи 120-150
150

—
Макаронные изделия 150
Другие крупы (пшено, ячка, геркулес) 120-150

Шоколад, конфеты 40 Кондитерские изделия без содержания какао 40
Фрукты 100
Сок 200

Выпечка 65-75 Гренки из белого хлеба 15
ПГалернния ео уннненанининикь зееккаьгит. пони ПР. Мал латыни 19п_7 пп


